Mitteilungsblatt

mit Stadtteilen Oberstotzingen, Stetten o. L. und Lontal mit Reuendorf

Nr. 2

Donnerstag, 14. Januar

I
Jahrgang 2010

Als neue Einwohner
begriiBen wir

Herrn Gerrit Jache, Niederstotzingen,
Stadtteil Oberstotzingen, Felsengasse 17

Wir veréffentlichen nur die Daten der Personen,
die ihre Zustimmung erteilen.

Herzlichen
Gliickwunsch

v«)ﬁ\,’x_ unseren Jubilaren

Niederstotzingen

Am 14. Januar 2010
Herrn Georg Lehle, Starenweg 19, zum
75. Geburtstag

Am 15. Januar 2010
Frau Maria Gessler, Burgberger StraBe 21,
zum 80. Geburtstag

Am 18. Januar 2010

Frau Barbara Czipri, HohenzollernstraBe
17, zum 82. Geburtstag

Frau Irmgard Huscher, StaufenstraBe 37,
zum 70. Geburtstag

Am 19. Januar 2010
Frau Erna Schwarz, Burgberger StraBe 8,
zum 71. Geburtstag

Am 20. Januar 2010

Herrn Heinz Schmidt, Breite StraBe 69,
zum 79. Geburtstag

Herrn Kurt Keller, AlbstraBe 14, zum 77.
Geburtstag

Oberstotzingen

Am 14. Januar 2010

Herrn Hermann Ruiner, FriedenstraBe 9,
zum 81. Geburtstag

Frau Margot Mack-Gscheidle, Stettener
StraBe 14, zum 73. Geburtstag

Am 19. Januar 2010
Herrn Gerhard Richter, Fahrtalweg 14,
zum 72. Geburtstag

Dezember 2009

Geburten (4)

Am 1. Dezember 2009 in Giinzburg
Jonas Mathias Wuchenauer, Sohn des
Andrew Holger Midller und der Anita
Wuchenauer, wohnhaft in Niederstotzin-
gen, Sandweg 53

Am 23. Dezember 2009 in Giinzburg
Viona Vanessa WeiB, Tochter des Dennis
Manuel WeiB und dessen Ehefrau Daniela
geb. Hey, wohnhaft in Niederstotzingen,
RechbergstraBe 39

EheschlieBungen (4)

Am 4. Dezember 2009

in Niederstotzingen

Johann Benyeda, Niederstotzingen und
Kathrin Meyer, Niederstotzingen

Am 11. Dezember 2009

in Niederstotzingen

Jurgen Althammer, Niederstotzingen und
Karin Gery geb. Kussinger, Niederstotzingen

Am 28. Dezember 2009

in Niederstotzingen

Thomas Moritz Engels, Niederstotzingen,
Stadtteil Stetten und Manuela Schott,
Niederstotzingen, Stadtteil Stetten

Sterbefalle (4)

Zwischen dem 16. Dezember 2009 und
18. Dezember 2009 in Niederstotzingen
Gerhard Walter Scheinost, wohnhaft
gewesen in Niederstotzingen, Zeppelin-
straBe 24

Am 17. Dezember 2009 in Ulm

Erna Sofia Bunz geb. Schmid, wohnhaft
gewesen in Niederstotzingen, Fasanen-
weg 22

Am 27. Dezember 2009

in Niederstotzingen

Franz Klug, wohnhaft gewesen in Nieder-
stotzingen, HohenzollernstraBe 16

Grund-, Haupt- und Realschule
Sontheim

Die Giengener Briefmarken- und Miinz-
freunde veranstalten in Zusammenarbeit
mit der Grund-, Haupt- und Realschule
Sontheim wieder einen Briefmarken- und
Miinzentauschtag am Samstag, dem 16.
Januar 2010, von 14.00 Uhr bis 15.30 Uhr
im Foyer der Grund-, Haupt- und Real-
schule Sontheim.

Alle Briefmarken- und Minzensammler
sind herzlich eingeladen.

Bei folgenden Kursen,
die demnéachst beginnen sind
noch Platze frei:

Kurs-Nr. 11:

Internet fiir Jedermann

Termin: montags, ab 18.01.2010, 18.30 -
21.30 Uhr, GHS, 2 Treffen

Kurs-Nr. 15:

Mehr Energie durch Entspannung
Termin: dienstags, ab 19.01.2010, 9.00 -
10.30 Uhr, 3 Treffen

Kurs-Nr. 16:

Mehr Energie durch Entspannung
Termin: donnerstags, ab 21.01.2010, 18.45
Uhr - 20.15 Uhr, Vereinsraum Rathaus

Kurs-Nr. 17:

Konfliktlésung

mit erfolgreicher Kommunikation
Termin: samstags, ab 23.01.2010, 13.00 -
17.00 Uhr, Mehrzweckraum Ballsport-
halle, 2 Treffen.

Kurs-Nr. 51:

Babyschwimmen

Termin: mittwochs, ab 20.01.2010, 9.00 -
10.00 Uhr, Lonido, 7 Treffen

Kurs-Nr. 59-60:

Ballett fiir Kinder

Termin: montags, 17.00 - 18.00 bzw.
18.00 - 19.00 Uhr, Mehrzweckraum Ball-
sporthalle, 10 Treffen

Verleger: Stadt Niederstotzingen - Postfach 61 - 89166 Niederstotzingen - Tel.: 07325/102-0 - Fax: 07325/102-36
www.niederstotzingen.de - info@niederstotzingen.de - Verantwortlich: Biirgermeister Kieninger oder Vertreter im Amt - Bezugspreis: 1,60 €/mtl.
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In einigen Gesundheitskursen, wie z. Bsp.
Yoga, Meditation oder Bodytoning sind
noch wenige Platze frei.

Vorschau / Vortrag:

Am Freitag, 15.01.2010 findet der Filmvor-
trag von Ulrich Lieber Uber Kirgistan um
19.30 Uhr im Musiksaal der Grund- und
Hauptschule statt.

Anmeldung unter Tel. 07325/102-30 / -31
Info unter Tel. 07325/951953

—

| Gesamtwehr

Nichste Ubung
~ Montag, 18.01.2010, 20.00 Uhr

Jugendfeuerwehr

Alle Jahre wieder sammelt die Jugend-
feuerwehr die ausgedienten Weihnachts-
badume der Niederstotzinger Bevdlkerung
ein.

So traf sich der Feuerwehrnachwuchs
trotz eisiger Temperaturen, um die letzten
Reste der Weihnachtszeit zu entsorgen. In
dreistlindiger Arbeit wurden die Bdume an
den Grundstlicken abgeholt und zum zen-
tralen Sammelplatz beim Bauhof trans-
portiert. AnschlieBend gab es im Feuer-
wehrhaus ein ziinftiges Vesper, wobei die
klammen Finger wieder aufgewarmt und
die verbrauchten Kréfte zurlickgeholt wur-
den.

Ein herzliches Dankeschdn an die Bevdl-
kerung der Gesamtgemeinde. Mit ihren
Spenden wird die Jugendarbeit der
Niederstotzinger Feuerwehr unterstitzt.
Ebenso bedanken wir uns bei den Fahrern
fur ihren Einsatz und die Bereitstellung
ihrer Fahrzeuge.

HosP1ZGRUPPE

NieperstoTzINGEN

Monatstreffen, 20.01.2010, um 19.30 Uhr
im Evang. Gemeindehaus, TeckstraBe 8.

Wir begleiten schwerkranke und sterben-
de Menschen auf ihrem letzten Lebens-
weg zu Hause, im Krankenhaus oder im
Pflegeheim.

Wenn Sie an einer aktiven Mitarbeit inter-
essiert sind oder Fragen zu unserer Arbeit
haben, dann setzen Sie sich gerne mit uns
unter den bekannten Telefonnummern in
Verbindung.

Altpapiersammiung
in Niederstotzingen

Am Samstag, den 16.01.2010 sammelt
der Musikverein Stadtkapelle Niederstot-
zingen wieder Altpapier zur Férderung der
Jugendarbeit.

Zeitungen, lllustrierte, Kataloge und Kar-
tons missen bis spatestens 9.00 Uhr am
StraBenrand handlich gebindelt bereit-
gestellt werden.

Altpapiersammiung
in Stetten

Am Samstag, den 16.01.2010 sammelt
der Gesangverein ,Frohsinn® Stetten wie-
der Altpapier.

Zeitungen, lllustrierte, Kataloge und Kar-
tons missen bis spatestens 9.00 Uhr am
StraBenrand handlich gebindelt bereit-
gestellt werden.

Einstellung
der Rentensprechtage
in Niederstotzingen

Die Deutsche Rentenversicherung Baden-
Wirttemberg hat uns mitgeteilt, dass die
Rentensprechtage in Niederstotzingen
aufgrund zu geringer Auslastung einge-
stellt werden.

Versicherte, die eine Rentenberatung
mochten kdénnen sich kiinftig an folgende
Stellen wenden:

Stadtverwaltung Giengen, MarktstraBBe
11, 89537 Giengen

jeden 1. Mittwoch im Monat Renten-
sprechtag im Rathaus Giengen, vorherige
Terminvereinbarung unter der Tel. 07322/
952-2320

Deutsche Rentenversicherung Baden-
Wiirttemberg, AuBenstelle Heidenheim,
WilhelmstraBe 114, 89518 Heidenheim

Rentenberatungen mit vorheriger Termin-
vereinbarung unter der Tel. 07321/34291-0

Wir bitten um Beachtung.

FUSSBALLVEREIN
OBERSTOTZINGEN

. -
Fit am Morgen
- Bodystyling und Aerobic

Die Trainingsstunde ,Fit am Morgen“ fin-
det zukiinftig am Dienstag um 9.00 Uhr
bis 10.00 Uhr statt.

Neueinsteiger sind jederzeit herzlich will-
kommen.

Informationen bei Bettina Zwiener, Tel:
952650

" RADFAHRERVEREIN
NIEDERSTOTZINGEN

| Y.

Vorstandssitzung

Alle Vorstandsmitglieder sind herzlich ein-
geladen zu unserer Sitzung am kommen-
den Mittwoch, den 20.01.2010, um 20.15
Uhr im Landgasthof Krone.

Um vollz&hliges Erscheinen wird gebeten!

’ » SCHUTZEN-
GESELLSCHAFT
| NIEDERSTOTZINGEN E.V.

Aufstieg der Luftpistolen-Mannschaft
in die Bezirks-Oberliga ist perfekt

Der vorentscheidende Wettkampf gegen
den punktgleichen Tabellenzweiten SV
Lauchheim wurde mit einer starken ge-
schlossenen Mannschaftsleistung ein-
deutig mit 5:0 gewonnen.

Die Siegpunkte fir Niederstotzingen hol-
ten:

Gunter Kircher 368 Rg., Dr. Edeltraud Ruff
361 Rg, Hans-D. Kerpes 362 Rg., Helmut
Mack und Rudiger Beck jeweils 354 Rg.

’ » SCHUTZEN-
KAMERADSCHAFT
OBERSTOTZINGEN

\ y
Jahresendfeier
mit Kdnigsproklamation

Als krénenden Abschluss des Jahresend-
schieBens mit 150 Starts an 5 Tagen im
Schitzenkeller hatte die Schiitzenkame-
radschaft fir den 9. Januar zur Jahres-
endfeier mit Kénigsproklamation eingela-
den.

Oberschiitzenmeister Eberhard Wengert
konnte in der gut besetzten und neu reno-
vierten Oberstotzinger Turn- und Festhalle
besonders die Ehrenmitglieder Siegfried
Mack und Emil Eberhard begriBen.

Eine besondere Ehrung erhielt Stefan
Altmayer, er gehért dem Verein 50 Jahre
an. Rolf Altmayer und Ginther Gast wur-
den fUr 40 Jahre, flr 30 Jahre Wolfgang
Miller, Joachim Rothmaier, Horst Schnei-
der und Walter Nusser und fir 25 Jahre
Thomas Krieger, Markus Rothmaier und
Jochen Schill Vereinszugehdrigkeit geehrt.
Wieder wurden verschiedene handbemal-
te Ehrenscheiben ausgeschossen. Bei
den Jugendlichen hatte Steffen Hegele
den besten Schuss, bei den Mitgliedern
war Bernd Hegele sehr treffsicher. Bei den
Freunden & Gonnern gewann Ingbert
Groll.

Schiitzenkénige und Ritter der Schiitzenka-
meradschaft Oberstotzingen


Prinect Color Editor: 
Page is color controlled with Prinect Color Editor:  3.0.52
Copyright 2005 Heidelberger Druckmaschinen AG

To view actual document colors and color spaces,
please download free Prinect Color Editor:  (Viewer) Plug-In from:
http://www.heidelberg.com

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): GrayCoated_hdm.icc

RGB Image:
Profile: ECI_RGB.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

RGB Graphic:
Profile: ECI_RGB.icc
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no

CMYK Image:
Profile: ISOcoated.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no
Preserve Black: no

CMYK Graphic:
Profile: ISOcoated.icc
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no
Preserve Black: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no

Turn R=G=B (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 0.1%) Graphic into Gray: no
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: no
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: no
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: no
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
All Colors to knockout: no
Pure black to overprint: no
Turn Overprint CMYK White to Knockout: yes
Turn Overprinting Device Gray to K: yes
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: yes
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: no



Mitteilungsblatt Niederstotzingen - Seite 3 - 2 /2010

Die Koénigsproklamation war der Hohe-
punkt der Veranstaltung. Oberschitzen-
meister Eberhard Wengert kirte Christin
Niederhausen zur neuen Schiitzenkoni-
gin, als 1. Ritter Karl-Josef Groll und 2.
Ritter Jirgen Hegele. Jungschiitzenko-
nigin wurde Jessica Merkle, ihre Ritter
sind Arnold KieBling und Alexander
Gast. Schitzenkdnig mit der Luftpistole
wurde Karl-Josef Groll, 1. Ritter Frank
Hartmann und 2. Ritter Georg Nagel.
Den 1. Platz belegte bei der Gruppe der
Freunde & Gonner Gabi Zink, bei der
Gruppe Er & Sie aktiv Petra Junginger und
Karl-dosef Groll und bei der Gruppe Er &
Sie (Freunde & Gonner) Claudia Hegele
und Jiirgen Stéckle.

Reichen Beifall erhielt der Theaterstadel
Gogglingen fiir den lustigen Schwank in 3
Akten ,Die Blrgermeisterwahl“. Die bei-
den Schitzenkdniginnen ermittelten die
Gewinner der Tombola, die wiederum
wertvolle Preise zu bieten hatte.

SKICLUB
NIEDERSTOTZINGEN

L y
Ski- und Snowboardkurse fiir Kinder

Am Samstag, 23.01.2010 und Samstag,
30.01.2010 veranstaltet der Skiclub
Niederstotzingen Ski- und Snowboard-
kurse fir unsere Kleinsten ab 5 Jahre im
Schneekinderland Oberjoch.

Beginn: 10.00 Uhr im Schneekinderland
Oberjoch

Anreise: Privat

Meldeschluss: spédtestens 3 Tage vorher

Anmeldung schriftlich mit Anmeldformular
bei:

Schuh Glauninger, Tel. 07325 / 4907

llse Hartmann, Tel. 07325 / 6411

Sofia Hepp, Tel. 07345 / 6231 (abends)

Info: llse Hartmann, Tel. 07325 / 6411

Homepage:
www.skiclub-niederstotzingen.de

o TSV
NIEDERSTOTZINGEN

P —
Abteilung FuBball

Die Abteilung FuBball méchte sich hiermit
nochmals bei allen flir das Gelingen des
Turniers bedanken.

JugendfuBball

Folgende Ergebnisse wurden erzielt:

Bambinis:

Hallenturnier am 06.01.2010 in Burgberg.
2. Platz

Torschutzen:

3x Felix Klaiber, 3x Benedikt Rettenmaier,
1x Samuel Klbler

F-Jugend:
Hier die Kurzberichte der letzten F-
Jugendturniere:

Samstag, 23. Januar 2010

Radballspieltag
Radfahrerverein 06 Niederstotzingen

Dienstag, 26. Januar 2010
Gemeinderatssitzung

keine Voranmeldung!

Ballsporthalle

Sitzungssaal

Kleinturnier des FC Medlingen

am 16.12.2009

Beim Kleinturnier in Medlingen wurde
man ohne Niederlage Turniersieger.

3. Runde

der Hallenbezirksmeisterschaften
in Herbrechtingen am 13.12.2009
Ergebnisse:

TSV - Hittlingen 1l 1:0
Lauchheim | - TSV 0:1
TSV - Westhausen I 1:1
Herbrechtingen Il - TSV 1:3

TSV - Pfahlheim Il 3:2

Hallenmasters in Nattheim am 03.01.2010
Im ersten Turnier des neuen Jahres konn-
te man sich nach einem schwachen Start
steigern und belegte in der Gruppen-
phase den 2. Platz. Im Platzierungsspiel
unterlag man unglicklich im 9-Meter-
SchieBen Schnaitheim und wurde da-
durch Vierter.

Hallenturnier des FV Burgberg

am 05.01.2010

Durch eine tolle k&mpferische Leistung
musste man sich nur dem Nachbarn und
spéteren Turniersieger FV Sontheim ge-
schlagen geben und belegte einen sehr
guten zweiten Platz.

E-Jugend:

Eigenes Turnier:

E1 Turniersieger

Torschtzen:

4x Felix Hammann, 2x Silas Eckert, 3x
Janik Noller, 2x Luis Bochtler

E2 8. Platz
Torschutzen:
1x Sven Mailander, 1x Mehmet Palanci

D-Jugend:
Im Finale musste man sich leider dem FC
Heidenheim mit 2:5 geschlagen geben.

SeniorenfuBball

Beim Hallenturnier in Giinzburg konnte
die TSV-AH einen sehr guten 2. Platz
belegen.

Die Tore fur unsere AH erzielten

Drexler R. 7 x, Hitzler D., Mayr D. und

Sepe R. je 2 x, Laible S. und Noller H. je
1x.

Am Freitag, 15.01.2010 gastiert unsere
AH in Neresheim beim Hallenturnier.
Turnierbeginn um 18.00 Uhr.

Abteilung Turnen

Die nachste Sitzung der Turnabteilung fin-
det am 21.01.2010 um 20.00 Uhr in der
TSV-Gaststétte statt.

Abteilung Kegeln

1. Bundesliga 200Wurf

Herren

TSV 1 - VKC Eppelheim

5633 : 5745

G. Ulbrich 967, W. Wehling 948, F. Lorenz
946, Ch. Ger 936, Th. Schmid 919, B.
Mauterer/A. Zapf 917

Das nachsten Heimspiele:
Samstag, den 16.01.2010
Herren

10.00 Uhr TSV 3 - SV Weidenstetten
14.30 Uhr TSV 2 - TSG Eislingen

Sonntag, den 17.01.2010

Herren

10.00 Uhr TSV 5 - TSG Nattheim 4

( " MUSIKVEREIN
STADTKAPELLE
\ NIEDERSTOTZINGEN E.V.

Herbstkz)nzert
war der musikalische Héhepunkt 2009

Mit sehr viel Witz und Spielfreude prasen-
tierte sich die Jugendkapelle zu Beginn
des Konzertabends. Letztmalig schwang
Dirigent Daniel Salemi den Taktstock der
Jugend und wurde deshalb nach dem
gelungenen Auftritt von der Vorsitzenden
Martina Benkenstein mit wirdigenden
Worten und einem Geschenk verabschie-
det. Auch die Musiker/Innen, vertreten
durch Isabel Hirschbolz, Katharina Mack
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und Sophie Dérflinger Uberreichten Daniel
Salemi mit einer Dankansprache als
Abschiedsgeschenk einen Musicalgut-
schein.

Sabine Mack flihrte sehr informativ durch
das Programm und Ubergab beim Auftritt
der Jugendgruppe das Mikrofon an die
Nachwuchsmusiker. Mit peppigen Worten
und einem spielerisch gekonnt darge-
brachten Programm gewannen die Z6g-
linge, unter der Leitung von Jugendleiter
Stephan Kling, die Herzen des Publikums.
Traditionell wirkte der Gesangverein Froh-
sinn aus Stetten am Konzertabend mit.
Ingrid Ruf und die Sangerinnen und San-
ger konnten sich Uber einen wohl gelun-
genen Auftritt freuen. Besonders der
Zottelmarsch, ein Stiick ohne wirklichen
Text, das mit menschlichen Stimmen die
einzelnen Register einer Kapelle nach-
empfand, gefiel den Zuhdrern und so
konnte der Chor nicht ohne Zugabe von
der Bihne gehen.

Gespannt waren die Besucher dann auf
die Stadtkapelle und auf deren neuen
Dirigenten Wolfgang Neidhdéfer. Mit einem
bunten Programm aus bekannten Melo-
dien und pompésen Kléngen, die bis in
die hochste Schwierigkeitsstufe ragten,
sprang der Funke auf die Gaste Uber und
der Beifall wollte kein Ende nehmen. Die
Zugabe bildete dann das Adventslied
,Macht hoch die Tir“, zu dem die Be-
sucher mitsangen.

" SCHWABISCHER
ALBVEREIN
NIEDERSTOTZINGEN

Unsere Termine im Januar

Sonntag, 17.01.2010
Offenes Volkstanzen in Gerstetten, Turn-
und Festhalle. Beginn 13.00 Uhr

Donnerstag, 21.01.2010
Seniorengruppe im Pankaffee 14.00 Uhr

Dienstag, 26.01.2010
Vorstandssitzung, Krone, 19.30 Uhr

Seniorenwanderung

Liebe Wanderfreunde!

Am Donnerstag, 21.01.2010 beginnen wir
unser Wanderjahr, dazu laden wir Sie
recht herzlich ein. Wir treffen uns um
14.00 Uhr im PAN-Kaffee in Niederstotzin-
gen. Unsere Gruppe ist fir jedermann
offen. Bei Kaffee und Kuchen und einem
Vesper wollen wir den Nachmittag ver-
bringen. Ende unserer Zusammenkunft
etwa gegen 17.30 Uhr.

LANDFRAUENVEREIN
NIEDERSTOTZINGEN

. -

Vom 04.-06.05.2010 (Di. - Do.) Busfahrt
ins Zillertal. Geplant ist u. a. ein Besuch
von Innsbruck, ein Treffen mit den Land-
Frauen von Mayrhofen und die Besichti-
gung der Kiristallwelten Swarovsky in
Wattens. Ubernachten werden wir in
Mayrhofen. Der Preis der Fahrt betragt
215 Euro, eine Anzahlung von 50 Euro ist
erforderlich. Der genaue Reiseplan ist ab
Freitag (Krippenfahrt) oder bei Anneliese
Mickley (Tel. 3484) oder Barbara Kenter
(Tel. 3385) erhaltlich. Anmeldung ab sofort
mdglich.

Zur Erinnerung:

Am Freitag, dem 15.01.2010 Krippenfahrt
nach Oberstadion bei Kloster Marchtal.
Abfahrt um 13.00 Uhr Niederstotzingen
Linde, 13.05 Uhr Niederstotzingen Rat-
haus, 13.10 Uhr Oberstotzingen und
13.15 Uhr Stetten.

Anmeldungen, auch von Nichtmitgliedern,
nehmen Anneliese Mickley (Tel. 3484) und
Barbara Kenter (Tel. 3385) noch gerne ent-
gegen.

Am Montag, dem 18.01.2010, um 20.00
Uhr im LandFrauenheim Informations-
veranstaltung fiir interessierte Frauen
allen Alters - vom Teenie bis zum
Rentner.

Wir treffen uns zu einem Gedankenaus-
tausch zu dem Thema: ,Uns interessiert,
was euch interessiert”.

Am Mittwoch, dem 20.01.2010, zusam-
men mit den Sontheimer LandFrauen,
»AusZeit - Bewegungsgestaltung zum
Friihlingserwachen® - Entspannung und
Tanz mit Dipl. Sozial- und Tanzpadagogin
Gabriele Holland-Junge.

Die Veranstaltung findet um 19.00 Uhr im
Feuerwehrhaus in Brenz statt. Nachfragen
bei Anneliese Mickley (Tel. 3484).

STOPSELCLUB
NIEDERSTOTZINGEN E.V.

AN -
... nur noch 23 Tage bis zum

4. Generationenfasching am 06.02.2010
mit spektakularem Nachtumzug

am Hasenberg!!!

Bugs Bunny war vdllig platt, nach nur 2
Tagen war der Vorverkauf vollbracht.

Wir bedanken uns bei Schuh Glauninger
und Fruchtséfte Junginger flr das zligige
ausmisten des Kartenkontingents in ihren
Vorverkaufs-(Hasen-)Stallen.

Des Weiteren méchten wir die gesamte
Bevdlkerung zum spektakuldren Nacht-
umzug am Hasenberg einladen. Mehr
Infos unter www.stoepselclub.de

Auf euer Kommen freut sich der Stépsel-
club Niederstotzingen.

... der Hasenberg ruft!!!

GOTTESDIENSTE und
VERANSTALTUNGEN
der Kath. Kirchengemeinden

vom 16. Januar bis 23. Januar 2010
2. Sonntag im Jahreskreis

ST. PETER UND PAUL
NIEDERSTOTZINGEN

Sonntag, 17.01.
10.15 Uhr Eucharistiefeier

und Kinderkirche
Dienstag, 19.01.
18.00 Uhr Rosenkranz/

Sakrament der Vers6hnung
18.30 Uhr Eucharistiefeier
Freitag, 22.01.
19.30 Uhr Helferfest im Martinushaus
Samstag, 23.01.
13.30 Uhr Krippenfahrt auf die Ostalb

Taglich um 17.00 Uhr Rosenkranz
(Sonntag 13.30 Uhr)

ST. MARTINUS
OBERSTOTZINGEN

Samstag, 16.01.
18.30 Uhr Eucharistiefeier
Mittwoch, 20.01.
18.00 Uhr Rosenkranz/
Sakrament der Vers6hnung
18.30 Uhr Eucharistiefeier
Samstag, 23.01.
13.35 Uhr Krippenfahrt auf die Ostalb
18.30 Uhr Eucharistiefeier

Téaglich um 17.00 Uhr Rosenkranz

MARIA
HIMMELFAHRT
STETTEN

Sonntag, 17.01.

9.00 Uhr Eucharistiefeier
13.30 Uhr Rosenkranz
Freitag, 22.01.
18.00 Uhr Rosenkranz/

Sakrament der Vers6hnung

18.30 Uhr Eucharistiefeier
Samstag, 23.01.
13.40 Uhr Krippenfahrt auf die Ostalb

Alle Mini’'s sind zu jedem Gottesdienst
herzlich eingeladen.

Das Frauenkreisprogramm 2010 sowie
das Programm 2010 fiir die Senioren-
nachmittage liegen am Schriftenstand
der Kirchen auf.

Ein herzliches Vergelts’s Got fir die
Adveniat-Kollekte.

In Niederstotzingen 2033,60 € in Ober-
stotzingen 448,50 €und in Stetten 574,94 €
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Wir danken den Gruppen und Spendern
fir das gute Ergebnis der Sternsinger-
Aktion und sagen ein herzliches Vergelt's
Gott.

In Niederstotzingen 4577,61 € in Ober-
stotzingen 2204,34 € und in Stetten
795,94 €

Kirchengemeinderatswahl

am 14.03.2010

Hierflr ist es auch mdglich, Kandidaten
vorzuschlagen. Wir weisen hier darauf hin
und laden ein, Ihre Vorschldge an den
Wahlausschuss (Uber das Pfarrbiro) ein-
zureichen.

Nach § 4 der Wahlordnung kénnen Wahl-
vorschlage von wahlberechtigten Kirchen-
gemeindemitgliedern in der Zeit vom
03.01. bis zum 24.01.2010 eingereicht
werden.

Wir danken fiir Ihr Mitwirken.

Offnungszeiten und Telefon

Kath. Pfarramt, Schénstetter Stra3e 3
Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag
um 8.00 Uhr bis 11.30 Uhr

Donnerstag von 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr
Tel.: 07325/919066, Fax: 07325/919067
Pfarrer Dr. Sven van Meegen,

Tel.: 07325/919066

Pfarrvikar Dr. Remigius Orjiukwu,

Tel.: 07324/985222

Diakon Michael Junge,

Tel.: 07324/985225 oder 07324/2324
Gemeindereferentin Beate Limberger,
Tel.: 07324/985226

E-Mail-Adresse:
stpeterundpaul.niederstotzingen@drs.de
Beachten Sie auch unsere neue Home-
page www.seelsorgeeinheit-lone-brenz.de

GOTTESDIENSTE,
VERANSTALTUNGEN
der Evangelischen
Kirchengemeinden
Niederstotzingen

Wochenspruch:
Das Gesetz ist durch Mose gegeben; die
Gnade und Wabhrheit ist durch Jesus
Christus geworden.

Joh 1,17

Sonntag, 17.01.
- 2. Sonntag nach Epiphanias
10.30 Uhr Gottesdienst (Pfr. Weinzierl)
Montag, 18.01.
14.00 Uhr Jungbléser I
19.30 Uhr Sitzung
des Kirchengemeinderates

19.45 Uhr Kirchenchorprobe
Dienstag, 19.01.
14.30 Uhr Flétenanfangergruppe
15.00 Uhr Flétengruppe I
Mittwoch, 20.01.
14.30 Uhr Konfirmandenunterricht
Klasse 8 im Gemeindehaus
Jungblaser Il (Asselfingen)
18.30 Uhr Flétengruppe ,,Rock’n ABBA*
19.30 Uhr Gitarrengruppe Anfanger
Donnerstag, 21.01.

9.30 Uhr Spielgruppe fur Kleinkinder

im Gemeindehaus

17.00 Uhr

15.00 Uhr Konfirmandenunterricht
Klasse 4 im Gemeindehaus
20.00 Uhr Posaunenchor

Freitag, 22.01.

15.15 Uhr Jungschar ,Sternschnuppe*
(Vorschulkinder und 1. Klasse)
Madchen- und Bubenjung-

schar, Klassen 2 - 5

17.00 Uhr

Fit For Future

Am Dienstag, 26.01.2010 findet um 18.30
Uhr im Gemeindehaus ein Schnupper-
abend fUr das TRAINEE-Programm statt.

Der nachste Taizé-Gebetsabend ist am
Freitag, 29.01.2010, um 19.00 Uhr in der
Andreaskirche.

Hierzu wird herzlich eingeladen.

Der Rechnungsabschluss 2008 liegt vom
18. bis einschlieBlich 23.01.2010 im Pfarr-
biro zur Einsicht auf.

Weitere Infos: www.evangelische-kirchen-
gemeinde-niederstotzingen.de

GOTTESDIENSTE,
VERANSTALTUNGEN
der Neuapostolischen
Kirche
Niederstotzingen
Sonntag, 17.01.
9.30 Uhr Gottesdienst
9.30 Uhr Sonntagsschule

Mittwoch, 20.01.
20.00 Uhr Gottesdienst

Infos:
http://niederstotzingen.nak-Heidenheim.de

GOTTESDIENSTE,
VERANSTALTUNGEN
der evangelischen
Chrischona-Gemeinde
Niederstotzingen

Sonntag, 17.01.

10.15 Uhr Gottesdienst im
Gemeindezentrum Sontheim

Dienstag, 19.01.

19.30 Uhr Bibelkreis im
Gemeindezentrum Sontheim

Zu unseren Gottesdiensten und Veranstal-
tungen mdchten wir Sie herzlich einladen!

Telefonandacht 07324/5620

SPD-ORTSVEREIN
NIEDERSTOTZINGEN

SP

SOZIALDEMOKRATEN

Vorstandssitzung

Am Mittwoch, 20.01.2010, um 20.00 Uhr
treffen wir uns im Landgasthof zur Krone
zur ersten Vorstandssitzung in diesem Jahr.

Hierzu laden wir recht herzlich ein.

Einladung
zur 38. Jahreshauptversammlung

Zu unserer diesjdhrigen Hauptversamm-
lung am Freitag, den 29.01.2010, um
19.30 Uhr im Landgasthof zur Krone,
laden wir alle Mitglieder und Interessierte
recht herzlich ein.

In diesem Jahr steht wieder die Wahl der
kompletten Vorstandschaft an.

Daher wirden wir uns Uber zahlreiches
Erscheinen sehr freuen.

Tagesordnung:

1. BegriBung und Beschlussfassung
2. Wahl eines Versammlungsleiters
3. Berichte

3.1. Vorsitzender

3.2. Kassierer

3.3. Kassenrevisoren

3.4. Gemeinderatsfraktion
Aussprache zu den Berichten
GruBwort von MdL Andreas Stoch
Entlastung von Vorstand

und Kassierer

Wahl des Vorstandes
Verschiedenes

ook

© N

Arztlicher Bereitschaftsdienst
(bei Abwesenheit des Hausarztes)
16./17.01.2010:

Dres. Zengerling, Sontheim, Tel. 6009

Apotheken-Notdienst
16.01.2010:

Docmorris Apotheke,
MarktstraBe 23, Giengen,
Tel. 07322/96270
17.01.2010:
Delphin-Apotheke,
Marktplatz 4, Langenau,
Tel. 07345/2381190

Hospizgruppe Niederstotzingen

Hilfe bei der Begleitung Sterbender und
schwerkranker Menschen
Kontaktadressen:

lise Gessler, Tel. 8200 bzw. 6638

Ingrid Méck, Tel. 6157

Evang. Kirchengemeinde, Tel. 919180
Kath. Kirchengemeinde, Tel. 919066

Sonntagsdienst der Okumenischen
Sozialstation Unteres Brenztal gGmbH
Geschéftsstelle: Tel.-Nr. 919094

Hilfe & Pflege zu Haus GmbH
Pflegekraft erreichbar Tag und Nacht
Tel.-Nr. 07321/971601

Zahnarztlicher Notfalldienst

am Samstag und Sonntag (oder Feiertag)
von 11.00 bis 12.00 Uhr und von 18.00 bis
19.00 Uhr zu erfragen unter der Tel.-Nr.
0711/7877777

Tierarztlicher Notfalldienst

Fir Notfélle wenden Sie sich an lhren
Haustierarzt — Kliniken und GroBtierpra-
xen sind durchgehend dienstbereit.
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Stérungen der Strom- bzw. Erdgasver-
sorgung, Tel. 0731/60000
Netzleitstelle der SWU-Energie, UIm

Landwirtschaftszédhlung 2010

- Informationen fiir die Landwirte

Im Jahr 2010 wird in Baden-Wirttemberg,
in Deutschland sowie in allen Staaten der
Européischen Union eine Landwirt-
schaftszdhlung durchgefihrt, mit der eine
umfassende und grundlegende Bestands-
aufnahme der Agrarstruktur erméglicht
wird. In Baden-Wirttemberg ist das
Statistische Landesamt fir die Durch-
fihrung dieser Erhebung zustandig.

In die Landwirtschaftszahlung sind alle
land- und forstwirtschaftlichen Betriebe
einbezogen, die bestimmte Erfassungs-
grenzen erreichen (z.B. 5 ha landwirt-
schaftlich genutzte Flache oder 50 Ar
Sonderkulturen). In Baden-Wirttemberg
sind das rund 47 000 landwirtschaftliche
Betriebe und gut 3 000 Forstbetriebe, die
in den n&chsten Tagen einen Fragebogen
erhalten. Soweit wie moéglich werden zur
Entlastung der Auskunftspflichtigen Teile
des Erhebungsprogramms aus vorhande-
nen Verwaltungsquellen Ubernommen.
Das betrifft zum Beispiel die Daten zur
Bodennutzung (aus dem Gemeinsamen
Antrag), die Angaben zum Rinderbestand
(aus dem HIT-Rinderregister) oder die
Beteiligung an Férderprogrammen (MLR).
Das Statistische Landesamt hat darlber
hinaus weitere MaBnahmen vorgesehen,
um die Belastung fur die Landwirte so
gering wie mdoglich zu halten. So bietet
das Statistische Landesamt bis zum
Ricksendetermin Uber eine kostenlose
Hotline (0800/5887854) telefonische Hil-
festellung beim Ausfillen des Erhebungs-
bogens an. Beratung und Unterstitzung
kann auch vor Ort bei den unteren Land-
wirtschaftsbehérden (,Landwirtschafts-
amt“) erhalten werden. Ebenso wird eine
Beantwortung des Fragebogens lber das
Internet mdglich sein.

Das Statistische Landesamt bittet die
Inhaber/-innen und Leiter/-innen der Be-
triebe um ihre Unterstitzung und Mit-
arbeit. Durch zuverldssige Angaben und
termingerechte Rickgabe bis zum 14.05.
2010 konnen sie zum erfolgreichen Ge-
lingen der Landwirtschaftszéhlung beitra-
gen.

Weitere Informationen zur Landwirt-
schaftszdhlung 2010 erhalten Sie im Inter-
net auf der Homepage des Statistischen
Landesamts Baden-Wirttemberg unter
www.statistik-bw.de

Kreisbauernverband
Heidenheim e.V.

Am kommenden Donnerstag, den 21.01.
2010, findet im Gasthaus ,Rossle“ in
89547 Bohmenkirch-Steinenkirch, Alb-
straBe 9 ein Vortragsnachmittag zum
Thema ,,Gestaltungsmdglichkeiten, sowie
Rechts-, Steuer- und Versicherungsfragen
zur Hoflibergabe oder Verpachtung* statt.
Beginn 13.00 Uhr - Ende gegen 17.00 Uhr.

1. Eréffnung und Einflihrung

2. Spezielle Rechtsfragen von Herr Klett,
Rechtsanwalt beim Landesbauern-
verband

3. Wichtige Steuerstrategien mit StB A.
Wittlinger, Buchstelle Landesbauern-
verband

4. Voraussetzungen zur Rentenantrags-
stellung mit H. Delle, KGF

5. Neuordnung des Versicherungsschut-
zes von T. Spath, Vertriebsleiter der
LBV-U

Dazu werden hiermit die Landfrauen,
Landjugend, sowie unser Mitglieder herz-
lich eingeladen.

KREISLANDFRAUEN-
VERBAND
HEIDENHEIM

KreisLandFrauenchor

Am Freitag, 15.01.2010 findet unsere
néachste Chorprobe im Kloster Herbrech-
tingen um 20.00 Uhr statt.

Optimal arbeiten auf dem Bauernhof
Weiterbildung fiir Bduerinnen und
Unternehmerfrauen in der Landwirtschaft

e Das Image der Landwirtschaft -
Argumente und Argumentations-
training
Termin: 21.01.2010 im Gasthaus zum
,Grinen Baum® in Herbrechtingen von
9.30 Uhr bis 17.00 Uhr

* Prasentationen erstellen mit Power
Point
Termin: 26.01.2010 in der Begegnungs-
stétte Herbrechtingen MihlstraBe 11
von 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr.

Auskunft sowie Anmeldung bei

Marianne BeiBwenger,

Tel. 07324/3935, Fax 07324/ 982648,
E-Mail: marianne.beisswenger@web.de
Teilnehmerbeitrag 40 €flr Mitglieder, 50 €
fur Nichtmitglieder.

Schwung-Feder Kursangebot
fiir Frauen 50plus+ (6 bis 8 Treffen)

Dieser Kurs im Rahmen des Bildungsan-
gebotes ist fir Frauen Uber 50 Jahre
gedacht.

Auskunft und baldméglichste Anmeldung:
Inge Mack-Greiner, Tel. 07325/5179.
Erster Termin 27.01.2010, Begegnungs-
statte, Herbrechtingen, MiihistraBe 11,
Beginn 14.00 Uhr. Weitere Termine
jeweils am letzten Freitag im Monat.

Zur Jahreshauptversammiung
am 09.02.2010 um 14.00 Uhr
im Biirgersaal beim Rathaus
in Herbrechtingen

laden wir ganz herzlich ein.

Tagesordnung:

BegriiBung durch die Kreisvorsitzende
Bericht der Geschaftsflihrerin
Kassenbericht

Entlastungen

Wiinsche und Antrége

Verschiedenes

Ok~

Antrage zur Tagesordnung sind bis 06.02.
2010 schriftlich an die Geschéftsstelle
einzureichen. Anschrift: A. Hackel, Im
GaBle 9, 89568 Hermaringen.

Gesundheits- und Wohlfiihltage

finden vom 21. bis 25.03.2010 in Bad
Waldsee statt. Es erwartet sie ein ab-
wechslungsreiches Programm sowie ent-
spannen in der Waldsee-Therme.

Anmeldung und Leitung sowie weitere
Infos bei Anna Joos, Tel. 07327/5179, An-
und Ruckreise erfolgt mit dem Bus.

Jahrgang 1936

Das fur Freitag, 15.01.2010 geplante
Treffen in Niederstotzingen findet zu
einem spateren Termin statt.

Pflegende Angehérige
Unteres Brenztal

Am Dienstag, 19.01.2010 trifft sich wieder
die Gruppe ,Pflegende Angehérige
Unteres Brenztal® ab 19.30 Uhr im
Martinushaus in Niederstotzingen.

Das Thema des ersten Treffens im neuen
Jahr wird sich um Zukunft drehen, die flr
uns alle ungewiss ist und flr den einen
oder anderen mit mehr oder weniger
Zweifel und Angsten verbunden ist: ,Was
bringt die Zukunft? Gibt es einen Halt?“

Andreas HauBler

Landratsamt Heidenheim
Kontaktstelle Frau und Beruf

Giengen

In Giengen im Rathaus (3. OG/CDU-
Fraktionszimmer), findet donnerstags (14-
tégig) der Beratungstag der Kontaktstelle
Frau und Beruf statt.

Nachster Termin: 21.01.2010

Die né&chsten Beratungstermine werden
wieder Uber die Presse bekannt gegeben.

Die Kontaktstelle berdt Frauen zu allen
Bereichen des Berufslebens wie Berufs-
wegplanung, Berufsriickkehr, Aufstiegs-
férderung, Fortbildungsmaoglichkeiten und
Existenzgriindung. Die Beratungsge-
spréche sind vertraulich und kostenlos.
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Anmeldung und Informationen bei der
Kontaktstelle Frau und Beruf, Mo. - Do.
von 9.00 bis 11.30 Uhr, Ansprechpartnerin:
Annette Rosenkranz, Tel. 07321/321-2307

Rentenversicherung benétigt
steuerliche ldentifikationshummer

Die Rentenversicherungstrdger sind ge-
setzlich dazu verpflichtet, sogenannte
Rentenbezugsmitteilungen an die Finanz-
amter zu versenden. Diese Mitteilungen
beinhalten die gezahlten Bruttorenten-
betrage rickwirkend bis zum Jahr 2005.
Damit die Ubermittelten Daten den
zusténdigen Stellen in der Finanzverwal-
tung zugeordnet werden kdnnen, muss
bei der Meldung die steuerliche Identifi-
kationsnummer angegeben werden.
Diese neu eingefiihrte Nummer wurde seit
August 2008 jedem Burger in Deutschland
vom Bundeszentralamt fir Steuern mitge-
teilt. Bei einer Reihe von Rentnerinnen
und Rentnern konnte sie jedoch nicht vom
Rentenversicherungstrdger automatisch
Uber das Bundeszentralamt flr Steuern
ermittelt werden. In dem Fall schreibt die
Deutsche Rentenversicherung die Be-
troffenen direkt an und bittet um Mittei-
lung der Ubersandten steuerlichen Identi-
fikationsnummer.

Die Anfrage hat allein zum Ziel, seitens
der Rentenversicherung der gesetzlichen
Pflicht zur Ubermittlung der Daten an die
Finanz&mter nachkommen zu kénnen und
ist unabhangig davon, ob Uberhaupt eine
Steuerpflicht besteht. Hierauf werden die
Rentnerinnen und Rentner in dem An-
schreiben hingewiesen, das im Laufe der
nachsten Wochen versandt wird.
Umfassende Informationen zu dem
Thema enthédlt auch die Broschire
,Versicherte und Rentner: Informationen
zum Steuerrecht”. Die Broschire kann
kostenlos unter der Tel-Nr. 0721/825-
23888 oder Uber E-Mail (presse@drv-
bw.de) bestellt werden. Im Internet (www.
deutsche-rentenversicherung-bw.de)
steht sie ebenfalls als PDF-Download zur
Verfligung.

Mehr Informationen zum Thema gibt es
auch bei der Deutschen Rentenversiche-
rung Baden-Wirttemberg personlich in
den Regionalzentren und AuBenstellen im
ganzen Land, Uber das kostenlose Ser-
vicetelefon der Deutschen Rentenver-
sicherung Baden-Wirttemberg unter
0800 100048024 und im Internet unter
www.deutsche-rentenversicherung-bw.de.
Antworten zu konkreten Einzelféllen kon-
nen und durfen allerdings nur Finanz-
amter, Lohnsteuerhilfevereine oder Steuer-
berater geben.

Alamannenmuseum Ellwangen:

Neue Angebote
im Museumsshop

Der Onlineshop des Ellwanger Alaman-
nenmuseums steht nach grindlicher
Uberarbeitung ab sofort wieder zur

Verfiigung. Er hat inzwischen 150 Artikel
zu bieten, im Museumsshop vor Ort wird
die doppelte Zahl an Artikeln angeboten.
Neu sind etwa die ausflihrlichen Artikel-
beschreibungen und die getrennte Aus-
wahl nach den Warengruppen Biicher,
Multimedia, Historische Karten, Zeit-
schriften, Postkarten, Geschenkartikel
und Spiele. Das archéologische Museum
mit seinem landesgeschichtlichen Schwer-
punkt wird seit 2001 von der Stadt Ell-
wangen betrieben.

Nahere Informationen sind beim Museum
unter Tel. 07961/969747 oder im Internet
unter www.alamannenmuseum-ellwangen.de
erhaltlich.

DJO
Gastschiilerprogramm 2010

Jungen aus Peru
suchen Gastfamilien!

Lernen Sie einmal die neuen Lander in
Siidamerika ganz praktisch durch Auf-
nahme eines Gastschilers kennen. Im
Rahmen eines Gastschulerprogramms mit
der Schule aus Peru sucht die DJO -
Deutsche Jugend in Europa Familien, die
offen sind, Schiler als ,Kind auf Zeit“ bei
sich aufzunehmen, um mit und durch den
Gast den eigenen Alltag neu zu erleben.
Die Familienaufenthaltsdauer fir die
Jungen aus Peru/Arequipa ist vom 02.02.-
20.04.2010.

Dabei ist die Teilnahme am Unterricht
eines Gymnasiums oder einer Realschule
am jeweiligen Wohnort der Gastfamilie fur
den Gast verpflichtend. Die peruanischen
Schiler sind 15 Jahre alt und sprechen
Deutsch als Fremdsprache.

Ein viertdgiges Seminar vor dem Familien-
aufenthalt soll den Jungen auf das Fa-
milienleben bei lhnen vorbereiten und die
Basis flir eine aktuelle und lebendige
Beziehung zum deutschen Sprachraum
aufbauen helfen.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:
DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V.,
SchlossstraBe 92, 70176 Stuttgart.
Nahere Informationen erteilen gerne

Herr Liebscher unter Tel. 0711-625138,
Handy 0172-6326322; Frau Sellmann
unter Tel. 0711-6586533, Fax 0711-625168,
E-Mail: gsp@djobw.de, www.djobw.de.

Neuer Kreisfahrplan 2010
ab sofort kostenlos zu haben

Die beim Landratsamt angesiedelte
Geschéftsstelle des Heidenheimer Tarif-
verbundes (htv) gibt jetzt wieder eine
aktualisierte Fassung des Kreisfahrplanes
heraus.

Zumeist handelt es sich um Kkleinere
Anpassungen und Verschiebungen im
Minutenbereich, mit denen die Verkehrs-
unternehmen ihr Angebot fiir den Fahr-
gast optimieren wollen. Dadurch kann
etwa auf der Brenzbahn erreicht werden,
dass sich die Ubergangszeiten in Ulm
etwas verlangern.

In einem neuen Kapitel ,,Auf Entdeckungs-
tour im Landkreis Heidenheim® werden
einige ausgewahlte Ausflugsziele vorge-
stellt, die auch mit offentlichen Verkehrs-
mitteln erreicht werden kdnnen.

Der neue Kreisfahrplan ist u.a. bei folgen-
den Stellen erhéltlich:

Stadtverwaltung Niederstotzingen, Im
Stadtle 26; Lange Reisen GmbH, Am
Bahndamm 5 und in allen Rath&usern der
Kreisgemeinden.

Industrie- und Handelskammer
Ostwiirttemberg

Sprechtage fiir Freiberufler

Gemeinsam mit dem Institut fir Freie
Berufe Nirnberg (IFB) bietet die IHK
Ostwurttemberg auch kostenlose Sprech-
tage flr Freiberufler an.

Damit finden Existenzgriinderinnen und
Existenzgrinder einen Ansprechpartner
vor Ort zu Fragen rund um die Selb-
sténdigkeit als Freiberufler. Ob Ingenieur,
Rechtsanwalt, Physiotherapeut, Berater,
IT-Experte oder Journalist - die Liste der
freiberuflichen Tétigkeiten ist lang. Die
Tatsache, dass es sich um eine freiberufli-
che Téatigkeit handelt, hat Einfluss auf
Planung und Vorbereitung des Grin-
dungsvorhabens. Hier stehen die Exper-
ten des IFB in Einzelgesprachen mit ihrer
langjéhrigen Erfahrung beratend zur Seite.
Dieses Angebot des IFB wird vom
Wirtschaftsministerium Baden-Wurttem-
berg geférdert.

Der Sprechtag findet am 20.01.2010 in
der IHK Ostwirttemberg in Heidenheim
statt. Nahere Informationen und Anmel-
dung bei: Institut flr Freie Berufe, Irene
Hohlheimer, Tel. 0911/2356527.

Verband
Katholisches Landvolk e.V.

Familienwochenende
vom 26.-28.02.2010
»verschwenderisch
durch die Fastenzeit!*

Nach dem wilden Treiben der Faschings-
zeit folgt ab Aschermittwoch eigentlich
der besinnliche Riickzug. Eigentlich! Denn
unser Familienwochenende steht ganz
unter dem Motto ,Verschwenderisch
durch die Fastenzeit“. Fur viele Menschen
ist es zur Gewohnheit geworden, in der
Fastenzeit einige Wochen Dinge zu ent-
behren, die sie sonst selbstverstandlich
konsumieren: SuBigkeiten, Alkohol, viel-
leicht auch den Fernseher oder Computer.
Wir wollen 2009 keinen Verzicht, sondern
Verschwendung.

Wie das geht? Einfach! Wenn alle
Menschen aufhoren, mit ihren Gaben,
Talenten und Fahigkeiten zu geizen -
seien sie materieller, seelischer oder gei-
stiger Art — dann wird die Welt ein Stick
lebenswerter. Deshalb wollen wir die
menschlichen Ressourcen wie Zeit, Gast-


Prinect Color Editor: 
Page is color controlled with Prinect Color Editor:  3.0.52
Copyright 2005 Heidelberger Druckmaschinen AG

To view actual document colors and color spaces,
please download free Prinect Color Editor:  (Viewer) Plug-In from:
http://www.heidelberg.com

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): GrayCoated_hdm.icc

RGB Image:
Profile: ECI_RGB.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

RGB Graphic:
Profile: ECI_RGB.icc
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no

CMYK Image:
Profile: ISOcoated.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no
Preserve Black: no

CMYK Graphic:
Profile: ISOcoated.icc
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no
Preserve Black: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no

Turn R=G=B (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 0.1%) Graphic into Gray: no
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: no
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: no
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: no
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
All Colors to knockout: no
Pure black to overprint: no
Turn Overprint CMYK White to Knockout: yes
Turn Overprinting Device Gray to K: yes
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: yes
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: no



Mitteilungsblatt Niederstotzingen - Seite 8 - 2 /2010

freundschaft, GroBzlgigkeit oder Hilfs-
bereitschaft wieder in den Mittelpunkt
stellen.

Anregungen, wie Sie diese ,Verschwen-
dung der Menschlichkeit” in die Tat um-
setzen konnen, gibt es bei unserem
Familienwochenende ,Verschwenderisch
durch die Fastenzeit".

Termin: 26. bis 28.02.2010
Zeit: Freitagabend bis Sonntagmittag
Ort: Familienferiendorf Eglofs

im Allgéu
Leitung: Susanne Zeller-Riedel,
Wolfgang Schleicher
Kosten: Erwachsene €80,- Kinder €40,-
drittes und weitere Kinder sind frei
Landvolkmitglieder erhalten € 10,- Erma-
Bigung. Teilnehmerzahl begrenzt.

Anmeldung notwendig bis 01.02.2010 bei:
Verband Katholisches Landvolk, Jahn-
straBe 30, 70597 Stuttgart, Tel.: 0711/
9791-118, Fax: 0711/9791-152, E-Mail:
vkl@landvolk.de

Action, SpaB und Meer!

- Das Sommerprogramm
des Jugendwerks

der AWO Wiirttemberg e.V.
ist erschienen

Far alle, die ihre Sommerferien planen,
lohnt sich ein Blick in das Programmheft
des Jugendwerks der AWO Wiirttemberg
e.V. oder auf www.jugendwerk24.de. Das
Jugendwerk bietet mehr als 40 Freizeiten
im In- und Ausland an. Fir Kinder und
Jugendliche gibt es viele klassische An-
gebote wie Zeltlager oder Strandfreizei-
ten, bei denen das Baden und Relaxen im
Mittelpunkt stehen. Aber auch fur alle, die
mehr auf Abenteuer stehen, bietet das
Jugendwerk ein umfangreiches Angebot
mit einer Segelfreizeit in Holland, einem
Surfcamp am Atlantik und einer Kanutour
in Schweden an. AuBerdem beinhaltet das
Programm auch Sprachreisen nach Eng-
land und Freizeiten fir junge Familien.
Das auBergewdhnlichste Angebot ist ein
Delfincamp auf den Azoren, bei denen die
Teilnehmer freilebende Delfine hautnah
erleben und sogar mit ihnen schwimmen
kénnen.

Alle Freizeiten werden von p&dagogisch
geschulten Teams geleitet, die sich inten-
siv auf die Freizeiten vorbereiten. Mit
einem abwechslungsreichen Programm
und einer altersgerechten Betreuung sor-
gen sie daflr, dass die Freizeit ein unver-
gessliches Erlebnis wird.

Neben den Ferienfreizeiten bietet das
Jugendwerk verschiedenste Workshops
an, bei denen man alles Mdgliche auspro-
bieren kann. Das Angebot reicht vom
Didgeridoo-Workshop Uber Rhetorik bis
zum Kochen fir Gruppen.

FUr junge Erwachsene, die an einem lan-
geren Aufenthalt im Ausland interessiert
sind, bietet das Jugendwerk den
Européischen Freiwilligendienst (EFD) an.

Beim EFD kann man zwischen zwei
Monaten und einem Jahr im europaischen
Ausland leben und im sozialen, kulturellen
oder 6kologischen Bereich arbeiten. Der
EFD wird von der Europaischen Union
gefdérdert und das Jugendwerk der AWO
Wirttemberg e.V. unterstitzt als Entsen-
deorganisation Interessierte bei der Suche
nach einer geeigneten Einsatzstelle im
Ausland und bei der Antragstellung.

Das Programm kann ab sofort telefonisch
unter (0711) 522841 oder im Internet unter
www.jugendwerk24.de bestellt werden,
wo man sich online fiir allen Freizeiten und
Workshops anmelden kann. Fir finanziell
schwécher Gestellte gibt es verschiedene
Zuschussmdglichkeiten, weitere Aus-
kinfte hierzu erteilt die Geschaftsstelle
des Jugendwerks gerne telefonisch.

Das Biirgeramt informiert
Neuerungen im Passwesen

Elektronischer Reisepass (ePass)

Der ePass wird im Regelfall fir Personen
ab 12 Jahren ausgestellt. Auf Wunsch der
Eltern kann auch fir Kinder unter 12
Jahren ein ePass beantragt werden. Bei
Kindern unter 6 Jahren werden jedoch
keine Fingerabdriicke erfasst.

Gliltigkeit des Dokuments:

10 Jahre Giltigkeit fur Pé&sse, die fir
Personen ab 24 Jahren ausgestellt wer-
den.

6 Jahre flr Personen unter 24 Jahren

Kosten

59,00 € fir Passe, die fur Personen ab 24
Jahren ausgestellt werden,

37,50 € fir Personen unter 24 Jahren.

32 € zusatzlich bei Expresspass.

Vorlaufiger Reisepass

Der vorlaufige Reisepass wird nur in
besonderen Einzelfdllen ausgestellt, bei-
spielsweise wenn der Passbewerber
sofort einen Pass bendtigt und die Aus-
stellung eines reguldaren Passes (ePass)
nicht bis zum Zeitpunkt des erstmaligen
Gebrauchs mdglich ist.

Die Passbehoérden kénnen die Vorlage
von geeigneten Belegen (z.B. Flugtickets
flir eine kurzfristig anstehende Reise) ver-
langen.

Giltigkeit des Dokuments
Die Giltigkeitsdauer betrégt bis zu einem
Jahr.

Kosten
26,00 €
Kinderreisepass

Fir Kinder bis zur Vollendung des 12.
Lebensjahres

Giiltigkeit des Dokuments
Seit 01.11.2007 gilt: 6 Jahre, langstens bis
zur Vollendung des 12. Lebensjahres

Kosten
13,00 €, Verlangerung 6,00 €.

Hinweis
Kinder kénnen nicht mehr in den Reise-
pass ihrer Eltern eingetragen werden.

Personalausweis

Seit 01.11.2007 gilt bundesweit:

Auf Wunsch der Eltern kann auch fir
Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren
ein Personalausweis beantragt werden.

Gliltigkeit des Dokuments

10 Jahre Giltigkeit fir Ausweise, die fir
Personen ab 24 Jahren ausgestellt wer-
den, 6 Jahre fiir Personen unter 24 Jahren

Kosten
8,00 €, bei Erstausstellung bis 21 Jahren
ist der Personalausweis gebihrenfrei

Trinkwasser frei von Uran

Messwerte
der Landeswasserversorgung
weit unter dem Richtwert

Stuttgart, 01.12.2009. Anldsslich der von
der Verbraucherorganisation Foodwatch
verdffentlichten Messwerte zu Urange-
halten in Trinkwasserproben weist die
Landeswasserversorung (LW) darauf hin,
dass die Trinkwasserversorgung sicher ist.
In der Vergangenheit gab es keinerlei Be-
eintrdchtigung der Wasserqualitat. Auch
zukUnftig ist nicht zu erwarten, dass in dem
von der LW gelieferten Trinkwasser erhdh-
te Urankonzentrationen gemessen werden.

Die langjahrig und regelmaBig ermittelten
Messwerte des LW-Trinkwassers liegen
zwischen 0,5 und 1,0 Mikrogramm je Liter
und damit deutlich unter dem vom
Umweltbundesamt empfohlenen Richt-
wert von 10 Mikrogramm je Liter. Dieser
Richtwert soll im Rahmen der anstehen-
den Novellierung der Trinkwasserverord-
nung als Grenzwert festgeschrieben wer-
den. Die Weltgesundheitsorganisation
empfiehlt einen Wert von 15 Mikrogramm
je Liter, in den USA gelten 30 Mikrogramm
je Liter. Zur Zubereitung von Sauglings-
nahrung geeignete Wasser sollten einen
Urangehalt von weniger als 10 Mikro-
gramm je Liter, besser noch unter 2
Mikrogramm je Liter, aufweisen. Das LW-
Trinkwasser erflllt all diese Anforderun-
gen. Die im LW-Trinkwasser gemessene
Urankonzentration ist geogen bedingt, sie
resultiert aus dem nattirlichen Vorkommen
im Untergrund.

Das Trinkwasser der Landeswasserver-
sorgung genigt hochsten Qualitatsanfor-
derungen und steht immer schon im
Einklang mit den gesetzlichen Vorschrif-
ten. Bereits seit vielen Jahren gehért das
Trinkwasser zu den am besten kontrollier-
ten Lebensmitteln in Deutschland. Die
Landeswasserversorgung versorgt rund
drei Millionen Menschen im Nordosten
Baden-Wirttembergs mit Trinkwasser aus
den Grundwasservorkommen der 0Ostli-
chen Schwéabischen Alb, darunter die
Stadte Aalen, Ellwangen, Esslingen,
Fellbach, Goppingen, Kirchheim/Teck,
Ludwigsburg, Schorndorf, Schwabisch
Gmiind, Stuttgart und Waiblingen.
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MeTZGEREI

Statt Karten Niederstotzingen, im Januar 2010

Es war ein Trost zu erfahren, wie viel Wertschatzung unserer

lieben Mutter, Schwiegermutter und Oma QualitAt und Frische aus eigener SchlachTung

Schinkenwurst im Ring 100g 0,51 €

Hinterschinken 100g 0,89 €

%‘/gﬂ L@ V/ /7% Krakauer im Ring 100g 0,69 €

Jagdwurst 100g 0,85 €

bei ihrem Tode zuteil wurde. Kalbsleberwurst 100g 0,556 €

. . o Siedfleisch mit Knochen 100g 0,36 €

Herzlichen Dank sagen wir allen, die ihr im Leben Schilrippchen 100 g 0.35 €

Zur)eig_ung und. Freundschaft schenkten und auf vielfaltige Krustenbraten 100 g 0:45 €

Weise ihre Anteilnahme zum Ausdruck brachten. Schweinshaxen 100 g 0,31 €

Ein besonderer Dank Herrn Pfarrer Dr. Sven van Meegen Montag von 16.00 - 18.00 Uhr schlachtfrische Blut-
fir seine trostreichen Worte, den ortlichen Vereinen fir die und Leberwurst, Kesselfleisch und Sauerkraut

wirdige Gestaltung und den ehrenden Nachrufen sowie allen

Verwandten, Nachbarn, Freunden und Bekannten. Metzgerei Bernd Schleicher

Ulmer StraBe 5 - 89168 Oberstotzingen
Telefon (0 73 25) 95 12 29 - Mobil 0176 63187712

Peter, Klaus und Achim mit Familie
und allen Angehdrigen

Diesen Freitag von 16-18 Uhr
,,Geoffnet*
= W und diesen Samstag von 9-12 Uhr

Herren Achselhemd ab 6 5 o
i weiBB und farbig :
. Herren Slip mit Eingriff ab 6 5 o |
weiB und farbig
Herren Slip ohne Eingriff ab 6 9 5 :
i modisch i
Herren Shorts ohne Eingriff € 8 5 o
Herren Schiiipfer mit Elngl'lffab 9 9 5
i kurzes Bein, weiB3 i
. Damen Achselhemd b 4 9 o i
weiB

Hier! TOV nach 1SO 9001
TUVgepriifte Qualititssicherung

2 kostenlose Unterrichtsstunden

© Motivierte und erfahrene Nachhilfelehrer/-innen
o Individuelles Eingehen auf die Bediirfnisse der Kinder
und Jugendlichen

o Schiilercoaching: mehr als Nachhilfe

Beratung vor Ort: Mo.-Fr.: 14.00 bis 17.00 Uhr

' Giinzburg * Maria-Theresia-Str. 5 ®
uber Gartnerei Osterlehner » 08221/19 4 18

INFO-HOTLINE —
Tel.: 194 18
www.schuelerhilfe.de

\ Damen Slip ab 4 5 o | HILFE & PFLEGE ZU HAUS GmbH
i weiB und farbig

\ Kinder Achselhemd 5 5 0

' b

. Kinder Slip e 3 9 5

#aJUNGINGER

Das Alter geniefBen -
und zwar bestens versorgt
mit unserer Hilfe

ambulanter Pflegedienst
mit Tagespflege

Lassen Sie sich beraten

in Nattheim, Alemannenstr. 44
Telefon 07321/97 16 01

Niederstotzingen + Langenau

Tel. 07325/8721 Tel. 07345/3555
R www.hilfe-und-pflege.de

Eﬁ/%’ﬁ/%i\‘/%ﬁ?/%’ﬁ /%*/%5/}/% /%% anerkannt von allen Kassen



Prinect Color Editor: 
Page is color controlled with Prinect Color Editor:  3.0.52
Copyright 2005 Heidelberger Druckmaschinen AG

To view actual document colors and color spaces,
please download free Prinect Color Editor:  (Viewer) Plug-In from:
http://www.heidelberg.com

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): GrayCoated_hdm.icc

RGB Image:
Profile: ECI_RGB.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

RGB Graphic:
Profile: ECI_RGB.icc
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no

CMYK Image:
Profile: ISOcoated.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no
Preserve Black: no

CMYK Graphic:
Profile: ISOcoated.icc
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no
Preserve Black: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no

Turn R=G=B (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 0.1%) Graphic into Gray: no
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: no
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: no
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: no
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
All Colors to knockout: no
Pure black to overprint: no
Turn Overprint CMYK White to Knockout: yes
Turn Overprinting Device Gray to K: yes
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: yes
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: no



Mitteilungsblatt Niederstotzingen - Seite 10 - 2 /2010

Heilpraktikerin (Psychotherapie)
Fatjana Etzel

Im Stédtle 7 (Schlosspassage), 89168 Niederstotzingen
Kurse

Wohlfiihlgewicht erreichen
Ab 01.02.2010, montags, 20.00-21.00 Uhr, 8 Treffen, Gebiihr: 75 Euro

Balance your Life - fiir mehr Lebensqualitit
Ab 05.02.2010, freitags, 19.00-20.00 Uhr, 4 Treffen, Gebiihr: 40 Euro

Entspannung mit autogenem Training
Ab 01.02.2010, montags, 11.00-12.00 Uhr, 4 Treffen, Gebiihr: 35 Euro

Entspannung fiir werdende/stillende Miitter
Ab 02.02.2010, dienstags, 10.00-11.00 Uhr, Offene Gruppe, Gebiihr: pro Treffen 7 Euro

Konfliktstrategien fiir Jugendliche
Ab 02.02.2010, dienstags, 20.00-21.00 Uhr, 8 Treffen, Gebihr: 75 Euro

Selbstbehauptung fiir Madchen (ab 12 J.)
Ab 04.02.2010, donnerstags, 18.00-19.00 Uhr, 4 Treffen, Gebiihr: 15 Euro

Selbstbehauptung
Ab 04.02.2010, donnerstags, 10.00-11.00 Uhr, 4 Treffen, Gebiihr: 40 Euro

»Stark und aktiv im Alter” fiir Senioren
Psycholog. Unterstiitzung fiir mehr Lebensenergie
Ab 03.02.2010, mittwochs, 10.00-11.00 Uhr, 8 Treffen, Gebiihr: 70 Euro

Anmeldung: 07325-924615 oder 0171-7641198
Weitere Informationen: www.tatjana-etzel.de

Anzeigenannahme

jeweils am Dienstag bis 9.00 Uhr im Rathaus, Erdgeschoss, Zimmer E3.

Sie haben keine Zeit zu verschenken? Q*
Wollen nicht den Weg nach Giengen auf sich nehmen?™.,
Oder haben einfach etwas besseres zu tun?

Kein Problem! Bei lhrem néchsten Termin
holen wir lhr Fahrzeug bei lhnen Zuhause ab
und bringen es nach der Reparatur wieder zuriick.

HOL & BRING Service

KOSTENLOS

Und das ganze ist fir Sie

Wenn Sie weitere Fragen haben oder einen Termin vereinbaren méchten
Rufen Sie uns an und wir kiimmern uns um all lhre Wiinsche.

Avutohaus Wagenblast Service Partner fir
Haehnlestr. 28

89537 Giengen

07322/ 9608-0

* Nur in Verbindung mit einer Werkstattleistung

Jetzt zu Erdgas wechseln
und 500 Euro sichern!

Die SWU férdert den Umstieg von einer bestehenden Ol,- Fliissiggas-
oder Stromheizung auf eine moderne Erdgasheizung mit einer Pramie*.

Wir bieten lhnen ein unverbindliches und kostenloses Beratungsgesprach und er- SWu
stellen Thnen gerne ein Angebot fiir Ihren Erdgas-Hausanschluss. Sie erhalten die
Pramie fiir jede Umstellung auf eine Gas-Zentralheizung oder Gas-Etagenheizung.

Zusammen fiir eine bessere Umwelt.

* Angebot giiltig bis 30.11.2010, nur innerhalb des SWU Netzgebietes und nur fiir Wohngebéude,

Stadtwerke Ulm/
Neu-Ulm GmbH

WWWw.swu.de

nicht fir Neubauten oder Modernisierungen von Gasheizungen.
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Infoveranstaltung am 21. Januar um 17.30 Uhr:

Wie kann ich meine Heizkosten senken? P ro B au K U g el

Kann aus meinem Haus ein Energiespar- o
haus werden2 Welche Zuschisse gibt es? Ihr Baustoffhéndler

Antworten auf diese Fragen erhalten Sie
an unserem EnergieSparTag um 17.30 Uhr
ProBau Kugel GmbH
| Experl‘en sind fur Sie da! Bqdenbergstrqﬁe 8und 10
B Informative Fachvortrége iiber 89520 Heidenheim-Schnaitheim
Thermografie, EnEV 2009 und Tel.: (073 21) 3130

KfW-Férdermittel F.a x: (073 21) 31369
. info@hdh.probau.de
B Top-Angebot fir Thermografie www.probau.de

AL T zum AKtionspreis Mo. - Fr. 7.30 bis 17.30 Uhr
von 115,- Euro Sa. 7.30 bis 12 Uhr

Fiur 6 Aufnahmen inkl.

LML ERENE Auswertung & Beratung! Bauen | Renovieren | Modernisieren

unter Telefon 0 73 21/313-0.
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89542 Herbr.-Bissingen WilhelmstraBBe 38
Tel. 073 24/98 08 67 Fax 07324/98 06 84

kﬁﬁnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr., 9.00-12.00 Uhr u. 14.00-17.00 Uhy

LEBEN IN ZUKUNFT
GEWERBE * HANDEL - HANDWERK

Niedérs‘ro’r!irlwgem/
RSTONZINGEN

Dem Die Art, mit der ein Verstorbener zur

Leben letzten Ruhe geleitet wird, soll noch

einen einmal Liebe und Achtung ausdriicken. I h r Ko sm ei'l k Fa ch g es ch aﬁ
wardigen

AbschluR Als facherfahrenes Unternehmen

garantieren wir, dies in einer angemesse-

S\
mit med.Fubpflege RN
geben . .. L - /
nen und wiirdigen Form durchzufiihren. ~
Im Stidtle 7 / N
BRENZTAL-TRAUERHILFE Schlosspassage /— 4
89168 Niederstotzingen KOMETIL ]
SIEGFRIED US
Fax.: 07325 - 923575 o
www.magia-kosmetik.de FUSSPFLEGE

Sontheim/Brenz
Niederstotzinger Str. 2 & (07325) 910100

Zu unserem vielfaltigem Angebotsspektrum
gehdéren unter anderem

Gesichtsbehandlungen fir Sie und lhn,
Thalassobehandlungen, Fruchtsaurebehandlungen,
Aknebehandlungen, anti-aging Behandlungen,
Ayurveda Ganzkoérperbehandlungen (hot-stone)
Body Wrap (Entschlacken und Entgiften)

SELBSTVERTEIDIGUNG - KICKBOXEN-TAEKWONDO
Einstieg jederzeit fiir Kids ab 5 Jahre, Senioren
NEU! Fragen Sie nach unserm super Eltern-Kind Angebot!
N’stotzingen, GroRe Gasse 25, Mo. + Fr. 17:30 -19:00 Uhr
Sie méchten gut aussehen und Beweglich bleiben?
BAUCH - BEINE - PO, PILATES
10 x wie Sie kénnen, Mo. + Do. 9:45 - 10:45 Uhr, 70,- €
] Zuverlassige, prof. Ausbildung, mehrfach kostenloses Schnuppertraining!
INTERN. BUDO-SPORTSCHULE S. BENKEL, 8. DAN, TEL.: 08221 68 65

Enthaarungen mit Wachs, Manicure, Make-up

VORORT * KOMPETENT * FAIR * ZUVERLAESSIG * FREUNDLICH * FLEXIBEL

Behandlung von diabetischen Fulen,
eingewachsenen FuRnageln, Hihneraugen und
Rhagaden
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WWW.METABOLIC-BALANCE.DE

s m—
metabolic

ganzheitliches Stoffwechselprogramm

JETZT NEU BEI UNS!

A Erfolgreiches Erndhrungsprogramm l6st Hungerkur-Didten ab!

Durch eine falsche Auswahl der Lebensmittel erhdlt der Kérper oft nicht mehr die Nahrstoffe, die fiir die Erhaltung eines
ausgeglichenen Stoffwechsels und eines optimalen Hormonhaushaltes individuell notwendig sind. Unsere Nahrung
besteht heute vorwiegend aus ungeeigneten Kohlenhydraten. Zugleich fehlen ihr ausreichend Eiweif3, sekundare
Pflanzenstoffe, Vitamine und Spurenelemente. Das ganzheitliche Erndhrungs- und Stoffwechselregulierungsprogramm
metabolic balance® setzt genau da an, wo andere Ernidhrungskonzepte oder Diiten scheitern: an der Individualitit eines
jeden Kunden, an der personlichen Beziehung zu einem Betreuer und an einer langfristigen Erndhrungsumstellung, zu
der auch die Integration von Bewegung in den Alltag gehrt. metabolic balance® wird dem Kunden von speziell
ausgebildeten Arzten, Heilpraktikern, Erndhrungsberatern und ausgewihlten Fitnessanlagen angeboten. Das
Programm, entwickelt von dem Internisten und Erndhrungsmediziner Dr. med. Wolf Funfack, ist mittlerweile in mehr als
30 Landern zu Hause. Es geht davon aus, dass jeder Korper in der Lage ist, die fiir seinen Stoffwechsel erforderlichen
Hormone selbst in ausreichender Menge produzieren zu konnen. Mit Hilfe der persdnlichen Angaben der Klienten und
durch eine Analyse der Blutwerte kann festgestellt werden, welche Vitamine, Spurenelemente, Mineralstoffe usw. dem
Korper fehlen, die fiir einen ausgeglichenen Stoffwechsel erforderlich sind. Die Basis des Programmes ist ein
individueller Erndhrungsplan, der einem Fingerabdruck gleicht.

A MaB3geschneiderte Stoffwechselregulierung mit ,,Nebenwirkungen®.

Ergebnisse, die Sie mit der betreuten Erniihrungsumstellung nach dem metabolic balance® Programm erzielen kiinnen;

» Gewichtsregulierung
Durch eine individuell auf Sie zugeschnittene und natiirliche Nahrungsmittelauswahl sowie alltagstaugliche, einfache
Erndhrungsregeln kann das Gewicht schonend reguliert und alle notwendigen Nahrstoffe zugefiihrt werden.

» Stabiles Wunschgewicht

Wer seine Erndhrung mit Hilfe des individuellen Erndhrungsplans langfristig umstellt und nachfolgend die metabolic
balance®-Grundregeln beachtet, kann sein Wunschgewicht halten. Der bei vielen Didtkuren bekannte Jojo-Effekt wird hier
nicht beobachtet.

% Vitalitat und Leistungsféahigkeit

Die Erndahrungsumstellung kann sich positiv auf das allgemeine Wohlbefinden von Kérper und Geist auswirken: Mehr
Vitalitat und Leistungskraft, erhdhte Konzentrationsfahigkeit und bessere emotionale Ausgeglichenheit konnen die
Folge sein. Miidigkeit und Tragheit nach den Mahlzeiten weichen zunehmender Energie und Vitalitat.

» Schone Haut
Insbesondere bei Frauen kann das Hautbild verschonert werden; strahlende, glatte und straffe
Haut sind das Ergebnis.

KOSTENLOSE INFO-VERANSTALTUNG AM Do., 21.01.2010, um 19.00 UHR!
TELEFONISCHE ANMELDUNG UNTER: 08221 / 20 44 60 HEure

Rehafit | Ihr Gesundheits-Sportstudio

LuBweg 4 info@rehafit-gz.de
89312 Giinzburg www.rehafit-gz.de
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