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Liebe Madchen und jungen,
liebe Leserinnen und lieber Leser,

neue Wege kann man auf vielfdltige Weise erkunden:
gehen, laufen, rennen, abseits des Bekannten ... Wer
wissen will, was sich hinter verschlossenen Turen be-
findet, bendtigt einen Schltssel. Oft dient die Sprache
als Turoffner. Passende Kurse gibt es flr euch in diesem
Heft. Oder ihr probiertin anderen Bereichen neue Wege
aus: kreativ, sportlich,am PC oder in der Kliche.

Wir winschen euch viel Spald auf neuen Wegen mit der
Jungen VHS*.

<l Ko o Soctt

Bernhard llg Thomas Reinhardt
OberbUrgermeister Landrat
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Und so wird‘s gemacht:

1. Kurs auswahlen, Anmeldeformular ausfullen; Sie finden es auf
Seite 70

2. Anmelden bei der veranstaltenden vhs (persoénlich in der
Geschéftsstelle, Uber Telefon oder per E-Mail, Fax oder Brief)

3. Abmelden vor Anmeldeschluss, wenn notwendig

Und auBRerdem:

Schone Fotos wirken anziehend. Fotos aus den Kursen setzen wir
flr Programmhefte sowie flr unsere Presse- und
Offentlichkeitsarbeit ein.

Die ,Junge VHS” hat eine schéne Aufgabe: Sie macht kostenlose
Bildungsangebote fir alle Kinder, die eine Grundschule im
Landkreis Heidenheim besuchen.

Auf einen Blick

Anmeldungen nimmt jeweils die vhs an,
die das Angebot durchfiihrt.
Die Telefonnummern sind auf der Umschlagseite zu finden.

Jedes Kind kann zunachst bis zu 3 Kurse buchen. Besteht

Interesse an weiteren Kursen, erhalt das Kind einen Platz auf der
Warteliste. Werden die Platze bis Anmeldeschluss nicht voll belegt,
kénnen die Kinder auf der Warteliste ,nachrlicken”. Die Familie des
Kindes erhalt sofort nach der Anmeldung eine schriftliche
Anmeldebestatigung.

Ein Anspruch auf einen Platz in einem der Kurse der ,Jungen VHS”
besteht nicht.

Wer einen Platz gebucht hat, aber ohne vorherige schriftliche
Entschuldigung nicht teilnimmt, kann zu einem spateren Zeitpunkt
nicht mehr an einem kostenlosen Angebot teilnehmen.

Die vhs behalt sich vor, Kinder vom Kursbesuch auszuschlieRen,
wenn sie sich auch nach Ermahnung nicht diszipliniert verhalten.

Die Angebote der ,Jungen VHS" sind kostenlos. Die Materialkosten
(auch Lehrbucher) mussen selbst bezahlt werden. Kostenbefreit
werden Familien, die eine aktuelle Kostenbefreiungsentscheidung
einer anderen Stelle vorlegen kénnen, die aus sozialen Grinden
getroffen wurde. Infrage kommt hierbei die Vorlage z. B. folgender
Bescheide: BAfOG, Kindergeldzuschlag, Bezlige nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz, Befreiung von Kita-GebUhren,
Befreiung von GEZ-GebUhren, értliches Sozialticket (gebunden an
die ortliche Volkshochschule) etc.



4 Kinder Knigge

106-9000 vhs Gerstetten
Kinder Knigge-Gute Manieren sind gefragt
Stefanie Gallner

Gutes Benehmen ist wieder gefragt. Wer sich gegentber anderen
hoflich verhalt, kommt gut bei seinen Mitmenschen an. Auch der
Alltag der Eltern vereinfacht sich, wenn die Kinder Umgangsformen
kennen. Wie stelle ich mich richtig vor? Wie melde ich mich am Te-
lefon? Wie bedanke ich mich richtig? Wer grif3t zuerst? Wie verhalte
ich mich bei Tisch? Dieser Kurs wird Fragen Uber angemessenes
Verhalten im Zusammenleben mit anderen Menschen in der Familie,
in der Schule, mit Freunden, ... beantworten. Spielerisch und in
lockerer Atmosphare werden die grundlegenden "Benimmregeln",
gutes Benehmen, Hoflichkeit und Rucksichtnahme vermittelt.

Die Lebensmittelkosten werden direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte 2 Euro fUr Lebensmittel mitbringen.

Samstag, 20.05.2017, 10-13 Uhr
1 Termin; 4 Ust.

Bahnhotel 1. 0G
Teilnehmerzahl: 6-12
Anmeldeschluss: 15.05.2017

Daxiao Productions

Hunde Grundkurs 5

700005 vhs Herbrechtingen
Abenteuer Hund-Der Hunde-Grundkurs fiir Kids
Katharina Karasavvidis

Winschst du dir einen Hund und willst mehr

Uber Hunde wissen?

An diesem Tag erfahrst du allerlei Wis-
senswertes Uber den richtigen Umgang
mit Hunden. Inhalte sind unter anderem
die Kérpersprache der Hunde und wie
man sich ihnen gegendber verhalten
sollte, damit es zu keinen Konflikten

kommt. Ein weiteres Thema ist das Spie-

len mit Hunden und wie man sich mit ihnen
beschaftigen kann. Neben all den schonen

Dingen, die ein Hund mit sich bringt, wird aber auch Gber gerne

vergessene Angelegenheiten wie Verantwortung, Kosten und

Schmutz aufgeklart. Am Nachmittag wollen wir mit den Hunden im

Freien einige Ubungen und einen kleinen Spaziergang machen.

Dieses Angebot kann nur von Kindern besucht werden, die seither
noch nicht an diesem Kurs teilgenommen haben!
FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte dem Wetter entsprechende Kleidung mitbringen.

Samstag, 24.06.2017, 9-15 Uhr
1 Termin; 7,3 USt.

Kloster; EG Raum 0.2
Teilnehmerzahl: 5-12
Anmeldeschluss: 16.06.2017

Katharina Karasavvidis



6 Marchen

201-60 vhs Niederstotzingen
Kreative Marchenwerkstatt
Heide Hartner

Marchen gibt es in allen Kulturen und sie
sind bis heute, vor allem auch bei Kindern,
sehr beliebt. Die ausgebildete Marchen-
erzahlerin wird in gemutlicher Runde be-
kannte und weniger bekannte Marchen der
Gebrider Grimm erzahlen. Danach wird unter

Anleitung eine Marchenfigur aus verschiedenen Materialien geba-
stelt, die natdrlich als Erinnerung mit nach Hause genommen wird.
Die Materialkosten werden direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte 3 Euro fUr Material sowie ein Getrank mitbringen.

Freitag, 03.03.2017, 9-12 Uhr; 1 Termin; 4 USt.
Schule Niederstotzingen, BergstraRe 28, HTW-Raum
Teilnehmerzahl: 6-12

Anmeldeschluss: 24.02.2017

700004 vhs Herbrechtingen
Kreative Marchenwerkstatt
Heide Hartner

Wie Kurs 201-60 vhs Niederstotzingen
Bitte 3 Euro fUr Material sowie ein Getrank und kleines Vesper
mitbringen.

Freitag, 03.03.2017, 14-17 Uhr; 1 Termin; 4 USt.
Kloster; Abt-Fulrad-Raum
Teilnehmerzahl: 6-10

Anmeldeschluss: 24.02.2017 vhs Herbrechtingen

Zaubern 7

K200-001 vhs Giengen
Zauberwerkstattin den Osterferien
Margit Dehlinger/Eugen |. Dehlinger

Die Zauberwerkstatt beginnt mit einer kurzen Einfihrung in die
Zauberkunst und dem Basteln des eigenen Zauberstabs. Anschlie-
Rend greifen die Profi-Zauberklnstler Joe und Josy tief in ihre Trick-
kiste und zeigen dir einige coole Zauberkunststlcke mit einem
"Zauberseil", normalen Spielkarten und speziellen Zauberkarten.
Das Tollste an der Sache ist aber, dass sie verraten, wie’s funktio-
niert. AnschlieRend kannst du die Tricks ausfuhrlich Uben.

Das notwendige Zubehor, wie beispielsweise das Zauberseil und
die Bastelbogen fir die speziellen Zauberkarten, bringen Joe +
Josy mit. Mit den im Kurs erlernten Zauberkunststlcken, und ein
bisschen tben, kannst du zuhause ein kleines, eigenes Zauberpro-
gramm mit bis zu acht Zauberkunststicken zusammenstellen.

Am Ende des Kurses wirst du zu einem "Zauberlehrling" ernannt
und erhaltst eine Urkunde und eine Arbeitsmappe mit nach Hause,
damit auch garantiert nichts vergessen werden kann und nétigen-
falls auch Mama oder Papa daheim mal helfend unter die Arme
greifen kénnen.

Die Materialkosten werden direkt mit den Kursleitern abgerechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4

Bitte 6 Euro fUr das Material sowie Vesper und ein Getrank mitbrin-
gen.

Samstag, 18.04.2017, 10-15 Uhr

1 Termin; 6,7 USt.

VHS-Gebdude, Spitalstralie 5; Raum Erdgeschoss

Teilnehmerzahl: 6-8

Anmeldeschluss: 04.04.2017



8 Kreatives Gestalten

212-9005 vhs Gerstetten
Papierfalten - Origami
Marianne Geisenhainer und Ute Helbig

Schiffchen falten? Das kann doch jedes Kind; Oder nicht?

FUr Neugierige die mehr kénnen wollen, ist dies eine gute Gelegen-
heit es mal auszuprobieren.

Die Materialkosten werden direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4

Bitte 2 Euro fUr Material mitbringen.

Samstag, 25.03.2017, 9:30-11:30 Uhr, 1 Termin, 2.67 USt.
Bahnhotel 1. OG rechts; Teilnehmerzahl: 5-10
Anmeldeschluss: 20.03.2017

117-9001 vhs Nattheim
HeiBluftballon-ich hebe ab!
Claudia Bengelmann

Meist starten sie in den kithlen Morgenstunden - die Heil3luft-
ballone. Zwei, drei, manchmal auch ganz viele gleichzeitig. Einer
bunter als der Andere! Wir malen und basteln uns einen bunten
Ballon auf Leinwand. Wer Spalt am Zeichnen und Malen hat, ist hier
gut aufgehoben!

Die Materialkosten werden direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte 5 Euro fur Material sowie eine Schere, Buntstifte und Filz-
stifte, Borstenpinsel, Malerkittel, Lappen, evtl. ein Getrank und viel
gute Laune mitbringen.

Montag, 10.04.2017, 14-16:15 Uhr; 1 Termin; 3 USt.
WiesbUhlschule; Zeichenraum, 2. 0G
Teilnehmerzahl: 5-8

Anmeldeschluss: 03.04.2017

117-9002 vhs Nattheim
Kleine Druckwerkstatt-Schnurdrucke
Claudia Bengelmann

Aus SchnUren, Pappkarton und Holzklétzen kann man tolle Druck-
stempel basteln. Mit diesen drucken wir dann bunte Bilder auf
Papier. Farbexperimente machen dabei besonders viel SpaR. Das
schonste Bild werden wir uns einrahmen. Wer Spals am Drucken
mit Farbe hat, ist hier gut aufgehoben!

Die Materialkosten werden direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte 5 Euro fUr Material sowie eine Wurstschnur, Schere, Malerkit-
tel, Lappen, evtl. ein Getrank und viel gute Laune mitbringen.

Freitag, 28.04.2017, 15-17:15 Uhr

1 Termin; 3 USt.

WiesbUhlschule; Zeichenraum, 2. 0G
Teilnehmerzahl: 5-8
Anmeldeschluss: 21.04.2017



10 Kreatives Gestalten

117-9005 vhs Nattheim

Bastle Dir eine tolle Holzdeko fiir Dich oder als Geschenk fiir
Andere

Harald Trinkle

Zum Beispiel Herstellung einer schénen Holzkerze, die immer
"brennt" oder einen Gartenblumenstecker, der immer ,bliht*.
Mitzubringen ist etwas handwerkliches Geschick und die Lust, mit
Holz zu arbeiten.

Wer hat, sollte einen Schleifklotz (Korn 120-180) mit Schleifpapier,
einen kleinen und mittleren Flachpinsel, grobe und feine Holzras-
pel oder Feilen, Schurz oder alte Kleider und einen Baumwolllap-
pen sowie ein Getrank mitbringen.

Die Materialkosten werden direkt mit dem Kursleiter abgerechnet.
FlUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4
Bitte ca. 5-10 Euro fir Holz und Farbe mitbringen.

Freitag, 31.03.2017, 13-15:15 Uhr
1 Termin; 3 USt.

WiesbUhlschule; Werkraum, UG
Teilnehmerzahl: 5-8
Anmeldeschluss: 24.03.2017

vhs Nattheim

11

117-9006 vhs Nattheim

Bastle Dir einen oder mehrere individuelle Schlisselanhdnger aus
Douglasie

Harald Trinkle

Herstellung eines formschdnen und einzigartigen Schlisselanhan-
gers aus Douglasienholz. Mitzubringen ist etwas handwerkliches
Geschick und die Lust, mit Holz zu arbeiten.

Wer hat, sollte einen Schleifklotz (Korn 120-180) mit Schleifpapier,
einen kleinen Flachpinsel, grobe und feine Holzraspel oder Feilen
und einen fusselfreien Baumwolllappen sowie Getranke mitbrin-
gen.

Die Materialkosten werden direkt mit dem Kursleiter abgerechnet.

Fir Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4
Bitte 5 Euro fUr Holz, SchlUsselring und Hartél mitbringen.

Freitag, 31.03.2017, 15:30-17:45 Uhr
1 Termin; 3 USt.

WiesbUhlschule; Werkraum, UG
Teilnehmerzahl: 5-8
Anmeldeschluss: 24.03.2017



12 Kreatives Gestalten

212-9001 vhs Gerstetten
Weidenflechten: Wir flechten ein Osternest
Doris Heinle

Du flechtest zundchst ein Osternest und gestaltest anschlieRend
dazu die Ostereier. Zusammen habt ihr dann eine tolle Dekoration
oder ein Ostergeschenk. Suche aus, was dir gefallt und lass dich
Uberraschen.

Die Materialkosten werden direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte ca. 6-10 Euro fir Material sowie unempfindliche Kleidung,
Bastelschere, gut schneidende Gartenschere und evtl. ein Getrank
mitbringen. Soll es ein Ostergeschenk wer-

den, bitte eine TUte oder Tasche zum
Heimtransport mitbringen.

Freitag, 07.04.2017, 16-18 Uhr
1 Termin; 2,7 USt.

Bahnhotel 1. 0G
Teilnehmerzahl: 5-7
Anmeldeschluss: 03.04.2017

117-9004 vhs Nattheim
Weidenflechten - Osternest und
Ostereier

Doris Heinle

Wie Kurs 212-9001 vhs Gerstetten
Samstag, 08.04.2017, 10-12:30 Uhr
1 Termin; 3,3 USt.

WiesbUhlschule; Tonraum, UG
Teilnehmerzahl: 5-8
Anmeldeschluss: 31.03.2017

Doris Heinle
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K202-001 vhs Giengen
Weidenflechten: Wir basteln einen Gartenhocker
Doris Heinle

Die Sitzflache ist aus Holz, die Lehne wird, wie es Euch gefallt,
geflochten und Ihr gestaltet Euch auch ein Kissen dazu. Schon ist
Euer cooler Gartenhocker fertig und zum Chillen bestens geeignet.
Neugierig geworden? Also dann, los geht’s.

Die Materialkosten werden direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4

Bitte Getrank, Vesper fUr Mittagspause, Gartenschere, Bastelsche-
re, unempfindliche Kleidung und ca. 15 Euro fUr Material, je nach
Verbrauch, mitbringen.

Samstag, 20.05.2017, 10-15 Uhr

1 Termin; 6,7 USt.

VHS-Gebdude, Spitalstralle 5; Raum Erdgeschoss
Teilnehmerzahl: 5-7

Anmeldeschluss: 12.05.2017



14 Kreatives Gestalten

206-80 vhs Niederstotzingen
Geflochtene Weidenfahnen fiir Euren Sommergarten
Doris Heinle

Flechten mit Weiden macht richtig Spal3! Wir flechten eine coole
Fahne, die Ihr im Sommer in Euren Garten oder auf den Bal-

kon stecken kénnt. In Eurem Zimmer oder Hauseingang verteilt
sehen 2 kleine Weidenfahnen bestimmt auch super aus. FUr neue
Flechtkinder und nattrlich auch fur die ,Profis“ unter Euch wird’s
ein toller Nachmittag. Braucht Ihr ein Geschenk? Dann werden es 2
kleine Fahnen und Ihr verschenkt eine davon.

Bitte Bastelschere, gut schneidende Gartenschere, evtl. Getrank,
und bitte eine TUte oder Tasche fir den Heimtransport mitbringen.
Materialkosten: ca. 3,00 € - 7,00 € pro Flechtteil (die Kinder
flechten 1 groRe oder 2 kleine Fahnen) sind mit der Kursleiterin
abzurechnen.

FUr Jungen und Madchen der Klassen 1 bis 4

Mittwoch, 31.05.2017, 15-17 Uhr; 1 Termin; 2,66 USt.

Schule Niede rstotzingen, BergstralRe 28, HTW-Raum
Teilnehmerzahl: 5-7; Anmeldeschluss: 23.05.2017

700002 vhs Herbrechtingen
Keramik fiir Kinder
Jutta Getz

Du kannst eine Garten-Stele bauen und einzelne Teile farbig gla-
sieren.

FUr Grundschuler ab 8 Jahren

Bitte Kleidung, die nicht sauber bleiben muss, und Materialkosten
nach Verbrauch (pro kg 1 Euro) mitbringen.

mittwochs, ab 26.04.2017, 16-17:30 Uhr; 4 Termine; 8 USt.
Wartbergschule; Werkraum; Teilnehmerzahl: 5-8
Anmeldeschluss: 05.04.2017
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206-9101 vhs Heidenheim
Topferwerkstatt: Der Fischim
Meer schwimmt hin und her
Christa Baltler-Meissner

Wir treffen uns an zwei Nach-
mittagen. Beim ersten Mal )
modellieren wir aus rotem
Ton einen Fisch. Es kénnen
fliegende Fische, Leucht-
fische, Zauberfische und
vieles mehr entstehen. Beim
zweiten Mal bekommen unsere
Fische ein leuchtendes Aussehen
mit Farbe und Pinsel. Ich freue mich

darauf eure Fische kennenzulernen. Die Materialkosten werden
direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.

Fir Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4

Bitte zum 1. Treffen ein Holzbrett, auf dem gearbeitet wird (ca. 20 x
30 cm) sowie 5 Euro flr Material mitbringen, zum 2. Treffen Pinsel
zum Bemalen, einen Malkittel und einen Karton zum Transportie-
ren der Werkstlcke mitbringen.

Freitag, 28.04.2017 und Freitag, 12.05.2017, 15-17:15 Uhr
2 Termine; 6 USt.

Haus der Familie, August-Lsch-Str. 25 Q(den d¢,
Teilnehmerzahl: 5-8 Q$ 7
Anmeldeschluss: 07.04.2017 L:’_D
+
S
o
. vhs:

Sushytska



16 Kreatives Gestalten

206-70 vhs Niederstotzingen
Tiere und andere spannende Objekte aus Speckstein
Varuna Brigitte Reiner

Speckstein ist weich und kann gemeiRelt, geschnitzt, gesagt,
gefeilt und geschmirgelt werden. Jeder Speckstein eignet sich von
sich aus fur ein eigenwilliges Kunst-Objekt. Einfach hinschauen
und die Idee aufgreifen.

Die Materialkosten werden direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4

Bitte Schirze, Essen und Trinken mitbringen.
Die Materialkosten betragen pro kg Speckstein 2 Euro, pro kg son-
stigem Material 2 Euro und flr vorgefertigte Tiere 5-6 Euro.

Mittwoch, 19.04.2017, 14-17 Uhr

1 Termin; 4 USt.

Schule Niederstotzingen, BergstraRe 28; HTW-Raum
Teilnehmerzahl: 6-8
Anmeldeschluss: 07.04.2017

vhs Niederstotzingen

17

K205-001 vhs Giengen
Junge Talente: Mosaik
Paul Ganzenmiller

Du schaffst kleinere Mosaikobjekte fir den Garten oder das Haus,
als Schmuck oder auch ganz praktisch, in den Farben, die du willst.

Die Materialkosten werden direkt mit dem Kursleiter abgerechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4

Bitte 6 Euro flr das Material und unempfindliche Kleidung mitbrin-
gen.

Freitag, 07.04.2017, 16-17:30 Uhr

Samstag, 08.04.2017, 10:30-12 Uhr

2 Termine, 4 USt.

VHS-Gebdude, Spitalstralle 5; Raum Erdgeschoss
Teilnehmerzahl: 5-7

Anmeldeschluss: 31.03.2017
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K205-002 vhs Giengen
Junge Talente: Schmuck
Paul Ganzenmiller

Ob bunter Fimo-Schmuck im Millefiori Stil oder Schmuck mit
Email, in diesem Kurs kannst du beides ausprobieren, als Kette
oder Anhanger. Das Tolle ist, dass du so gleich ein Muttertagsge-
schenk hast.

Die Materialkosten werden direkt mit dem Kursleiter abgerechnet.
FGr Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4

Bitte 6 Euro fur Material und unempfindliche Kleidung mitbringen.

Freitag, 12.05.2017, 16-17:30 Uhr

Samstag, 13.05.2017, 10:30-12 Uhr; 2 Termine; 4 USt.
VHS-Gebadude, Spitalstralle 5; Raum Erdgeschoss
Teilnehmerzahl: 5-7

Anmeldeschluss: 05.05.2017

K205-003 vhs Giengen
Junge Talente: Pflanzen
Paul Ganzenmiller

Einen Kaktus ganz ohne gieRen? In der Kunst geht alles und bei
den jungen Talenten sowieso. Einfach zusammen ausprobieren, ob
grold oder klein, mit und ohne BlUte. Es ist wie immer, wenn man
weild, wie es geht, ist es ganz einfach und hier machst du es selbst.
Die Materialkosten werden direkt mit dem Kursleiter abgerechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4

Bitte 6 Euro fur Material und unempfindliche Kleidung mitbringen.

Freitag, 26.05.2017, 16-17:30 Uhr

Samstag, 27.05.2017, 10:30-12 Uhr; 2 Termine; 4 USt.
VHS-Gebadude, Spitalstralle 5; Raum Erdgeschoss
Teilnehmerzahl: 5-7; Anmeldeschluss: 19.05.2017

7.05 vhs Sontheim
Bastelspal vor Ostern
Sigrid Lindenmayer

Wir sind kreativ und basteln fur das
Osterfest - lustige Dekorati-

onen und WillkommensgriRe

flr den Fruhling aus Holz,
Filz und Papier. Hier findet
jeder seine kunstlerische

Ader.

Die Materialkosten
werden direkt mit der
Kursleiterin abgerechnet.

FUr Madchen und Jungen
der Klassen 1 bis 4

19

Bitte 4 Euro flr Material sowie eine T

Schere, Stifte, Lineal, Kleber, gesammel-
tes Naturmaterial und ein Getrank mitbringen.

Freitag, 31.03.2017, 14:30-16:45 Uhr
1 Termin; 3 USt.

Sontheim Schule; Werkraum
Teilnehmerzahl: 6-10
Anmeldeschluss: 24.03.2017

Konstantin Yuganov
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K205-004 vhs Giengen
OsterspalR-Ferienkurs
Gabriele Schumann

Hier geht es um das Malen von Oster- und
Fruhlingsmotiven mit neuen Techniken,
Geschichten erzahlen und SpaR haben.
W|r unternehmen einen Fruhlmgsspa—

i vielleicht finden wir ja auch Ostereier.

Die Materialkosten werden direkt mit
der Kursleiterin abgerechnet.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte 5 Euro flr Material, Wasserfarben, Papier und Pinsel sowie
ein Getrank mitbringen.

Montag, 10.04.2017, 14-18 Uhr

1 Termin; 5,3 USt.

VHS-Gebaude, Spitalstralle 5; Raum Erdgeschoss
Teilnehmerzahl: 6-12

Anmeldeschluss: 31.03.2017

ChristArt

21

206-85 vhs Niederstotzingen
Basteln zum Muttertag
llse Krautle

Du bastelst kleine Geschenke zum Muttertag. Lass dich Uberra-
schen.

Die Materialkosten werden direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.
Fir Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte Schere und Gartenschere mitbringen.

Mittwoch, 10.05.2017, 14:30-16 Uhr

1 Termin; 2 USt.

Schule Niederstotzingen, Bergstrale 28; HTW-Raum
Teilnehmerzahl: 6-12

Anmeldeschluss: 03.05.2017

WavebreakMediaMicro
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K205-005 vhs Giengen

Spannende Geschichten rund um das Giengener Einhorn -
Ferienkurs

Gabriele Schumann

An diesem Tag steht das Giengener Einhorn im Mittelpunkt. Wir
suchen einen Namen fur es und denken uns Einhorn-Geschichten
aus. Auf einem Spaziergang durch die Stadt halten wir nach
Einhorn-Motiven Ausschau.

Die Materialkosten werden direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.

FlUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte 5 Euro flr Material, Wasserfarben, Papier und Pinsel sowie
ein Getrank mitbringen.

Mittwoch, 07.06.2017, 14-18 Uhr

1 Termin; 5,33 USt.

VHS-Gebaude, Spitalstralle 5; Raum Erdgeschoss
Teilnehmerzahl: 6-12

Anmeldeschluss: 31.05.2017
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213-9003 vhs Gerstetten
Filzwerkstatt
Claudia Lang-Campbell

Filzwerkstatt mit Kindern ist immer spannend, es gibt so viele
Ideen, die verwirklicht werden méchten. Wer schon lange wissen
wollte, wie es funktioniert, wer endlich ein eigenes Tierchen filzen
mochte oder wer unbedingt eine praktische kleine Tasche braucht,
ist hier richtig.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte 2-5 Euro fur das Material sowie zwei Handtlcher und eine
kleine Plastikschussel (ca. 1 Liter) mitbringen.

Donnerstag, 02.03.2017, 9:30-12:30 Uhr
1 Termin; 4 USt.

Bahnhotel 1. 0G

Teilnehmerzahl: 5-10

Anmeldeschluss: 20.02.2017
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700006 vhs Herbrechtingen
Drachenaugen, Feenhauser und Elfenbliiten -Kinder Filzen
Inés Hermann

Beim Filzen entstehen fanta-
sievolle Objekte aus farbiger

& Wolle. Kleine, zarte Hande

kénnen in diesem Kurs

Drachenaugen filzen,
etwas kraftigere, ge-
duldige Hande kénnen
auch Blumen erblihen
lassen. Um Feenhau-

¥ serals Lampenhullen
anzufertigen braucht es
schon recht grol3e, kraftige

Hande. Keine Vorkenntnisse

erforderlich.

Bitte 4 Euro flr Material sowie zwei alte Handtlcher und Kleidung,
die nicht sauber bleiben muss, mitbringen.

Freitag, 23.06.2017 14:30-16:45 Uhr
1 Termin; 3 USt.

Kloster; Bengelstube
Teilnehmerzahl: 5-10
Anmeldeschluss: 16.06.2017

vhs Herbrechtingen
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117-9003 vhs Nattheim
Schneckentempo
Ilka Lehmann

"Eine Schnecke, eine Schnecke krabbelt rauf, krabbelt rauf...krab-
belt wieder runter, krabbelt wieder runter..."

In diesem Kurs filzt ihr eure eigene Schnecke mit einem echten
Schneckenhaus. Mit etwas Geduld baut ihr sie aus Rohwolle auf,
filzt sie durch und heraus kommen eure individuellen und einzigar-
tigen Schnecken!

Die Materialkosten werden direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte 2 Euro flr Material, zwei dltere Handtlcher und ein Getrank
mitbringen.

Mittwoch, 05.07.2017, 14-16:15 Uhr
1 Termin; 3 USt.

WiesbUhlschule; Tonraum, UG
Teilnehmerzahl: 5-8
Anmeldeschluss: 28.06.2017

vhs Nattheim
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7.01 vhs Sontheim

Kreative Schneiderwerkstatt
,Ndh mit am Vormittag“ |
Petra Ziegler

In diesem Kurs machst du unter fachkundiger Anleitung die ersten
Nahversuche und bekommest einen ersten Einblick in den Umgang
mit der Nahmaschine. Wir verwirklichen witzige Ideen aus Stoff wie
beispielsweise Schlampermappchen, Handytasche, Haarbander,
Stofftiere usw. Du kannst deine Ideen einbringen und hinterher mit
Stolz sagen: Das hab ich selbst gemacht!

Die Materialkosten werden direkt mit der Kursleiterin abgerechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4

Bitte 6 Euro flr Material sowie Schere, Bleistift, Lineal oder Geodrei-
eck und ein Getrank mitbringen.

Samstag, 29.04.2017,9-12 Uhr

1 Termin; 4 USt.

Schule Sontheim; Handarbeitsraum
Teilnehmerzahl: 5-6
Anmeldeschluss: 21.04.2017

7.02 vhs Sontheim

Kreative Schneiderwerkstatt
,Ndh mit am Vormittag“ Il
Petra Ziegler

Wie Kurs 7.01 vhs Sontheim

Samstag, 06.05.2017, 9-12 Uhr; 1 Termin; 4 USt.
Schule Sontheim; Handarbeitsraum
Teilnehmerzahl: 5-6

Anmeldeschluss: 28.04.2017
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7.03 vhs Sontheim

Kreative Schneiderwerkstatt
,Ndh mit am Nachmittag* |
Petra Ziegler

Wie Kurs 7.01 vhs Sontheim

Samstag, 29.04. 2017, 12:30-15:30 Uhr
1 Termin; 4 USt.

Schule Sontheim; Handarbeitsraum
Teilnehmerzahl: 5-6

Anmeldeschluss: 21.04.2017

7.04 vhs Sontheim

Kreative Schneiderwerkstatt
,Ndh mit am Nachmittag“ Il
Petra Ziegler

Wie Kurs 7.01 vhs Sontheim

Samstag, 06.05.2017, 12:30-15:30 Uhr
1 Termin; 4 USt.

Schule Sontheim; Handarbeitsraum
Teilnehmerzahl: 5-6

Anmeldeschluss: 28.04.2017
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302-9101 vhs Heidenheim
Selbstverteidigung mit Kids-WingTsun
Kurs in den Osterferien

Ulrich von Bock

WingTsun ist eine ca. 400 Jahre alte Bewegungsart mit der Beweg-
lichkeit, Gleichgewicht, Reflexe, Gefuhl, Feinmotorik, Aufmerksam-
keit, Koordination, Selbstbewusstsein und Gesundheit verbessert
werden. In unseren Kursen werden bei Spals an der Bewegung in
freundlicher und offener Atmosphare angemessene Verteidigungs-
konzepte gegen Ubergriffe jeglicher Art eingelibt und aufgebaut.
Deeskalationstibungen, Rollen- und Teamspiele starken Intuiti-

on und Abgrenzungsfahigkeit, um Konflikte aktiv konstruktiv zu
gestalten und Gewalt zu vermeiden. Gezielt, jedoch in individueller
Lerngeschwindigkeit, erhéhen wir die Fahigkeiten zur Selbstbe-
hauptung und Selbstverteidigung mit kombinierten Elementen aus
dem WingTsun. Kids-WingTsun wurde gemeinsam mit Erziehern,
Polizeibeamten, Physio- und Ergotherapeuten entwickelt und hat ein
klares Ziel: sichere, gesunde und selbstbewusste Menschen.

Fur Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte bequeme Sportkleidung, Hallenschuhe und ein Getrank mit-
bringen.

Dienstag, 18.04. bis Freitag, 21.04.2017, 9-10:30 Uhr
4 Termine; 8 USt.

Rieger am Markt, Raum 2.15

Teilnehmerzahl: 5-10

Anmeldeschluss: 20.02.2017
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302-9017 vhs Gerstetten
Selbstverteidigung und Selbstbehauptung mit Kids-WingTsun
Ulrich Von Bock

Wie Kurs 302-9101 vhs Heidenheim

samstags, ab 06.05.2017, 15-16:30 Uhr,
4 Termine; 8 Ust.

Bahnhotel 3. 0G

Teilnehmerzahl: 5-10

Anmeldeschluss: 17.05.2017

Kadmy
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K303-003 vhs Giengen
Yoga fiir Kinder |
Jutta Zimmermann

Kinder sind durch ihre Umwelt haufig Gberfordert. Fir sie ist Yoga
ein geeigneter Weg, um zu groRerer innerer Ruhe zu gelangen. Yoga
férdert sowohl die Entspannungs- als auch die Konzentrationsfa-
higkeit. Yoga fir Kinder kann Haltungsschaden und Uberaktivitat
deutlich verbessern. Die Kinder kdnnen durch Yoga groflieres Selbst-
bewusstsein bekommen.

Fir Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4
Bitte Decke, Kissen und Kuschelsocken mitbringen.

montags, ab 13.03.2017, 15-16:30 Uhr
5 Termine; 10 USt.

VHS-Gebaude, Spitalstrale 5; Raum 1
Teilnehmerzahl: 5-8

Anmeldeschluss: 07.03.2017

K303-004 vhs Giengen
Yoga fiir Kinder Il
Jutta Zimmermann

Wie Kurs K303-003 vhs Giengen

montags, ab 08.05.2017, 15-16:30 Uhr
5 Termine; 10 USt.

VHS-Gebaude, SpitalstralRe 5; Raum 1
Teilnehmerzahl: 5-8

Anmeldeschluss: 02.05.2017

Die beiden Kurse kénnen unabhangig voneinander besucht werden.
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301-9015 vhs Gerstetten
Yoga fiir Kinder
Andrea Grimm

FUr Kinder ist Yoga ein geeigneter Weg um zu gréfRerer innerer
Ruhe zu kommen. Yoga férdert die Konzentrations- und auch die
Entspannungsfahigkeit und kann Uberforderung durch die Umwelt
ausgleichen. Yoga fur Kinder kann Uberaktivitat und Haltungsscha-
den deutlich verbessern und die Kinder kénnen durch Yoga ein
grolReres Selbstbewusstsein bekommen.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4
Bitte Decke, Kissen und Kuschelsocken mitbringen.

mittwochs, ab 15.03.2017, 14-15 Uhr,
3 Termine; 4 Ust.

Bahnhotel 3. 0G

Teilnehmerzahl: 5-10
Anmeldeschluss: 08.03.2017

Altanaka
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302-001 vhs Giengen
Entspannt-STARK!
Sandra Lehner

= e Der Kurs bietet Kindern die Méglichkeit far
eine kleine Weile aus dem Alltag aus-
zusteigen und zur Ruhe zu kommen.
Mit den Entspannungstechniken der
progressiven Muskelentspannung
und dem autogenen Training, ruhigen
Entspannungsspielen, Achtsamkeits-
Ubungen und fantasievollen Traum-
reisen wird bei Kindern die Fahigkeit
geférdert, Momente der Ruhe zu finden
und zu entspannen. Auch die Kérperwahr-
nehmung und Achtsamkeit wird geférdert.

Die Kinder lernen, sich besser zu konzentrieren, Ruhe und Ausgegli-
chenheit zu entwickeln und die eigenen inneren Starken zu entde-
cken und zu férdern.

Fir Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4
Bitte warme Socken mitbringen.

mittwoch, ab 15.03.2017, 16:45-17:45 Uhr
8 Termine; 10,67 USt.

VHS-Gebaude, Spitalstrale 5; Raum 1
Teilnehmerzahl: 5-10

Anmeldeschluss: 08.03.2017

Spass
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302-9001 vhs Heidenheim
Hockey -macht Bock ey! Fur Madchen

2 x Weltmeister und 4 x Gold bei den olympischen Spielen - so er-
folgreich ist Deutschland im Feldhockey. Willst auch du gewinnen?
Und das auch noch mit Freude? Dann bist du bei uns richtig! Im
Hockey lernst du vor allem Teamgeist und Koordination. In vielen
verschiedenen Spielen darfst du den Ball aufs Tor hauen, deine
Gegner geschickt umspielen und mit deinen Freunden Freude an
Bewegung haben.

Dieser Kurs findet in der Turnhalle statt.

FUr Madchen der Klassen 3 und 4

Bitte Sportkleidung, Hallenschuhe o. A. mitbringen.

freitags, ab 17.02.2017, 17-18:15 Uhr
6 Termine; 10 USt.

Werkgymnasium; Turnhalle
Teilnehmerzahl: 6-10
Anmeldeschluss: 10.02.2017

302-9003 vhs Heidenheim
Hockey-macht Bock “ey! Fiir Mddchen

Wie Kurs 302-9001 vhs Heidenheim

Dieser Kurs findet im Freien statt.

freitags, ab 28.04.2017, 17-18:15 Uhr

5 Termine; 8,33 USt.

Sportanlage Heerdcker (hinter der Voith Arena - FuRballstadion)
Teilnehmerzahl: 6-10

Anmeldeschluss: 21.04.2017

Zusammen mit der HSB-Hockey-Abteilung
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302-9002 vhs Heidenheim
Hockey-macht Bock “ey! Fur Jungen

Wie Kurs 302-9001 vhs Heidenheim

Dieser Kurs findet in der Turnhalle statt.
FUrJungen der Klassen 3 und 4

Bitte Sportkleidung, Hallenschuhe o. A. mitbringen.

freitags, ab 17.02.2017, 17:45-19 Uhr
6 Termine; 10 USt.
Werkgymnasium; Turnhalle
Teilnehmerzahl: 6-10
Anmeldeschluss: 10.02.2017

302-9004 vhs Heidenheim
Hockey-macht Bock"ey! Fur
Jungen

Wie Kurs 302-9001 vhs Heidenheim
Dieser Kurs findet im Freien statt.

freitags, ab 28.04.2017, 17:45-19 Uhr

5 Termine; 8,33 USt.

Sportanlage Heerdcker (hinter der Voith Arena - FuRballstadion)
Teilnehmerzahl: 6-10

Anmeldeschluss: 21.04.2017

Zusammen mit der HSB-Hockey-Abteilung

vhs Heidenheim
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302-9321 vhs Heidenheim
Fechten wie ein Musketier
Philipp Stein

Traumst du davon ein Musketier zu werden? Das ist nicht die
schlechteste Idee, denn wer gut fechten kann, kann oft auch
schnell denken, steht aufrechtim Leben und hat einen guten
Gleichgewichtssinn. Kraft und Grol3e sind nicht allein entscheidend,
Taktik und Technik schon. Und die kannst du in diesem Schnupper-
kurs trainieren.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4

Bitte Sportkleidung mitbringen.

dienstags, ab 07.02.2017, 16:30-18 Uhr
4 Termine; 8 USt.

Fechtzentrum Heidenheim
Teilnehmerzahl: 6-15

Anmeldeschluss: 30.01.2017

Zusammen mit dem Fechtzentrum Heidenheim
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K303-002 vhs Giengen
Bokwa
Jennifer Mpoumparis

Du hast noch nie Bokwa gemacht, mochtest es aber mal auspro-
bieren? Trau dich, bei uns bist du richtig! Du musst nicht tanzen
kénnen, sondern einfach nur Spal an Bewegung zu aktueller
Chartmusik haben! Wir tanzen die Linien von Buchstaben, Zahlen
oder anderer Zeichen mit unseren Flf3en nach. Bokwa ist fur je-
dermann geeignet, denn der Spaldfaktor steht hier im Vordergrund
und du entscheidest wie viel Power du geben willst...

Also: Auf geht's!

Power dich aus, durch und mit Bokwa®!

Eine Kooperation mit dem RSV Hohenmemmingen.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte bequeme Kleidung, Hallenturnschuhe mitbringen.

donnerstags, ab 16.03.2017, 15-16 Uhr
8 Termine; 10,7 USt.

Gemeindehalle Hohenmemmingen,
Staufener Str. 2; Vereinszimmer,
Teilnehmerzahl: 6-15

Anmeldeschluss: 09.03.2017
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K303-005 vhs Giengen
Zumba® Kids
Christina Zanetty

Bei Zumba® Kids handelt es sich um die ultimative Tanz- und
Fitnessparty fur die kleinen Zumba-Fans. Bei diesem Programm
kénnen Kids bei voller Lautstarke mit ihren Freunden abrocken. Al-
tersgemalRe Musik und Bewegungsablaufe heizen den Kids auf der
Tanzflache ein. Dabei geht es darum, alles aus sich herauszuholen.
Die Kleinen sollen lernen, dass es in Ordnung ist, wenn sie einfach
sie selbst sind und sie ausgelassen tanzen - als waren sie alleine.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte bequeme Kleidung und Hallenturnschuhe mitbringen.

mittwochs, ab 15.03.2017, 15-15:40 Uhr
8 Termine; 7,1 USt.

VHS-Gebaude, Spitalstralle 5; Raum 1
Teilnehmerzahl: 6-10

Anmeldeschluss: 08.03.2017

Dimitri Surkov
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307-91ST vhs Steinheim
Frohliches Osterbacken in der Backerei Friiholz
Heinz Friholz

Hast du Lust, zusammen mit Backermeister Friholz in seiner grof3-
en Backstube zu backen? Er zeigt dir, wie du selbst leckeres Geback
fUr das Osterfrihstlck herstellen kannst. Was genau gebacken
wird? Lass dich Gberraschen!

Die Lebensmittelkosten werden direkt mit dem Kursleiter abge-
rechnet.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte 5 Euro fur Lebensmittel und Tasche zum Transport des Back-
werks mitbringen.

Mittwoch, 29.03.2017, 15-16:30 Uhr
1 Termin; 2 USt.

Backerei Friholz, Steinheim
Teilnehmerzahl: 8-20
Anmeldeschluss: 22.03.2017
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307-9001 vhs Heidenheim
Lustige Osterhasen-Backwerkstatt
Yvonne Dambacher

Mit verschiedenen Teigsorten backen wir Osterhdschen in allerlei
Formen - groRe und kleine, dicke und diinne. Wir kneten, formen
und stechen aus.

Die Lebensmittelkosten werden direkt mit der Kursleiterin abge-
rechnet.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4

Bitte 5 Euro fUr Lebensmittel sowie eine Schirze, Behalter fur
Kostproben und ein Getrank mitbringen.

Freitag, 31.03.2017, 14-17 Uhr

1 Termin; 4 USt.

Haus der Familie, August-Losch-5tr.25
Teilnehmerzahl: 6-10
Anmeldeschluss: 24.03.2017

Haus der Familie
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307-9102 vhs Heidenheim
Allerlei Muffins
Yvonne Dambacher

Hier wird’s kreativ und bunt! Wir backen den beliebtesten "Mini-
Kuchen" mit den verschiedensten Zutaten mit kinderleichten Re-
zepten. Ob Junge oder Madchen spielt hier keine Rolle! Denn vom
schaurigen, gruseligen Gespenster-Muffin bis zum Biene-Maja-
Brummer ist fUr jeden was dabeil

Die Lebensmittelkosten werden direkt mit der Kursleiterin abge-
rechnet.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4

Bitte 6 Euro flr Lebensmittel sowie eine Schlirze, Behalter fur
Kostproben und ein Getrank mitbringen.

Donnerstag, 20.04.2017, 14-16:30 Uhr
1 Termin; 3 USt.

Haus der Familie

Teilnehmerzahl: 5-8

Anmeldeschluss: 07.04.2017

Haus der Familie
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307-9103 vhs Heidenheim
Bunte Snackideen fiir kurze Pausen
Sabrina Dambacher

Sammelt Ideen flr eure nachste Geburtstagsparty oder euer
Pausenbrot. Wir stellen bunte, schnelle und ausgefallene Snack-
ideen zusammen. Mit Traubenraupen, ObstspieRen oder Bananen-
pinguinen - es wird bunt und ideenreich! Probiert gemeinsam die
selbstgemachte Marmelade auf dem Sternebrot und dekoriert das
Wurst- und Kasebrot als Angry Birds mal anders.

Die Lebensmittelkosten werden direkt mit der Kursleiterin abge-
rechnet.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4

Bitte 5 Euro flr Lebensmittel sowie eine Schlrze, Frischhaltedose,
leeres Marmeladenglas und ein Getrank mitbringen.

Freitag, 19.05.2017, 14-16:30 Uhr
1 Termin; 3 USt.

Haus der Famlie
Teilnehmerzahl: 5-8
Anmeldeschluss: 05.05.2017

Monkey Business
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K307-001 vhs Giengen

Kochen macht SpaR: Marchenhaft - Gerichte aus 1001 Nacht

Udo Fehrle

Die Materialkosten werden direkt mit dem Kursleiter abgerechnet.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4

Bitte 6 Euro flr Lebensmittel sowie eine Schlirze, Behalter zum
Mitnehmen der Reste, ein Getrank und Geschirrtuch mitbringen.

Freitag, 24.02.2017, 15-18 Uhr

1 Termin; 4 USt.

Lina-Hahnle-Schule, Friedrich-List-StraRe 3-5; Kliche
Teilnehmerzahl: 5-9

Anmeldeschluss: 17.02.2017

Didesign
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307-50 vhs Niederstotzingen

Von ,Arme Ritter" bis ,,Zebrakuchen“
Vater-Kind-Kochkurs

Dagmar Holzschuh

Es gibt viele Rezeptideen, die mit einem witzigen Namen aufwar-
ten kénnen. Einige davon wollen wir an unserem Kursnachmittag
kennen lernen, gemeinsam zubereiten und verkosten. Vielleicht
kénnen wir auch die Namensgebung der einzelnen Rezepte
entschllsseln. Die Rezepte sind alle einfach und kénnen zu Hause
muhelos nachgekocht oder -gebacken werden. Bitte 2 GefaRe flr
die ,Probiererle” fir zu Hause mitbringen!

FUr Jungen und Madchen der Klasse 1 bis 4

Samstag, 11.03.2017,9-12 Uhr

1 Termin; 4 USt.

Schule Niederstotzingen, BergstraRe 28; Kiche
Teilnehmerzahl: 6-12

Anmeldeschluss: 06.03.2017
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K307-002 vhs Giengen
Kochen macht SpaR: Kochen wie die Ritter
Udo Fehrle

Die Lebensmittelkosten werden direkt mit dem Kursleiter abge-
rechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4

Bitte 6 Euro flr Lebensmittel sowie eine Schlirze, Behalter zum

Mitnehmen der Reste, ein Getrank und Geschirrtuch mitbringen.

Freitag, 24.03.2017, 15-18 Uhr

1 Termin; 4 USt

Lina-Hahnle-Schule, Friedrich-List-StraRe 3-5; Kliche
Teilnehmerzahl: 5-9

Anmeldeschluss: 17.03.2017

Contrastwerkstatt
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K307-003 vhs Giengen

Kochen macht SpaB: Das kriegen wir gebacken - Gerichte aus dem
Ofen

Udo Fehrle

Die Lebensmittelkosten werden direkt mit dem Kursleiter abge-
rechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4

Bitte 6 Euro fir Lebensmittel sowie eine Schirze, Behdlter zum
Mitnehmen der Reste, ein Getrank und Geschirrtuch mitbringen.

Freitag, 28.04.2017, 15-18 Uhr

1 Termin; 4 USt.

Lina-Hahnle-Schule, Friedrich-List-StraRe 3-5; Kliche
Teilnehmerzahl: 5-9

Anmeldeschluss: 21.04.2017
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307-9003 vhs Gerstetten

Eine kulinarische Reise durch die weite Welt der Speisen und
Gewiirze

Volker Eder

Die Kinder erleben die Vielfalt der internationalen Gewdrze. Ge-
meinsam werden exotische Gerichte gekocht und eigene Gewdlrz-
mischungen hergestellt. Wer bereit ist neue Speisen, Gewlrze und
Gerichte zu erleben, ist in diesem Kurs genau richtig.

Gerne sind die Eltern eingeladen nach jedem Kurstag die leckeren
Speisen ihrer Kinder zu probieren und mit einem gemeinsamen
Essen den Kurstag zu beenden (hierfir fallen 3 Euro Kosten pro
Elternteil an, diese sind beim Kursleiter zu bezahlen).

Alle Lebensmittelkosten werden direkt mit dem Kursleiter abge-
rechnet.

FlUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4

Bitte zwei Plastikbehalter, eine Schiirze und zwei Geschirrhandti-
cher mitbringen.

Samstag, 29.04.2017, 9-13 Uhr
1 Termin; 5,3 USt.

Schulktche / Schulzentrum
Teilnehmerzahl: 6-12
Anmeldeschluss: 24.04.2017
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307-60 vhs Niederstotzingen
Schnitzel, Wiirstchen & Co.
Vater-Kind-Kochkurs

Dagmar Holzschuh

FUr Jungen und Madchen der Klassen 1 bis 4

Samstag, 29.04.2017,9-12 Uhr

1 Termin; 4 USt.

Schule Niederstotzingen, BergstraRe 28; Kliche
Teilnehmerzahl: 6-12

Anmeldeschluss: 24.04.2017

JackF
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4700007 vhs Herbrechtingen
Kinderkochkurs ,Schnitzel, Wiirstchen & Co.“
Dagmar Holzschuh

Leckere, kleine Fleischgerichte stehen auf unserem Kichenplan.
Chicken Nuggets (selbstgemacht mit einem leckeren Dip), Wurst-
Bonbons etc. Wir lernen die einfache und schnelle Zubereitung der
einzelnen Gerichte kennen und kénnen danach alles ,verkosten®.

Die Lebensmittelkosten werden direkt mit der Kursleiterin abge-
rechnet.

Bitte 5 Euro flr Lebensmittel, ein Getrank und zwei kleine GefaRe
flr Reste mitbringen.

Samstag, 13.05.2017,9-12 Uhr
1 Termine; 4 USt.

Bibrisschule; Kliche
Teilnehmerzahl: 5-8
Anmeldeschluss: 05.05.2017
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K307-004 vhs Giengen
Kochen macht SpaB: Bei Manitu-so speisen die Indianer
Udo Fehrle

Die Lebensmittelkosten werden direkt mit dem Kursleiter abge-
rechnet.
FUr Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4

Bitte 6 Euro fUr Lebensmittel, Schiirze, Behdlter zum Mitnehmen
der Reste, ein Getrank und Geschirrtuch mitbringen.

Freitag, 19.05.2017, 15-18 Uhr

1 Termin; 4 USt.

Lina-Hahnle-Schule, Friedrich-List-StraRe 3-5; Kliche
Teilnehmerzahl: 5-9

Anmeldeschluss: 12.05.2017

Jackfrog



50 Kochen und Backen

307-9104 vhs Heidenheim
Kinderkochclub
Yvonne Dambacher

Wollt ihr endlich mal den Kochléffel schwingen? Gemuse klein
schneiden und erste Tipps fUr eigene Gerichte erfahren? Zusam-
men kochen wir ein kleines Menu, damit ihr Eure Eltern, Familie,
Freunde und Euch selbst Uberraschen kénnt!

Die Lebensmittelkosten werden direkt mit dem Kursleiterin abge-
rechnet.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4

Bitte 6 Euro flr Lebensmittel, eine Schirze, Behalter flr Kostpro-
ben und ein Getrank mitbringen.

Freitag, 02.06.2017, 14-16:30 Uhr
1 Termin; 3 USt.

Haus der Familie

Teilnehmerzahl: 5-8
Anmeldeschluss: 26.05.2017

Robert Kneschke

Deutsch als Fremdsprache 51

404-9001 vhs Heidenheim
Deutsch fiir Kinder mit auslandischen Wurzeln
Julia Sarosy

Grundschulkinder, deren Eltern erst vor Kurzem nach Deutschland
zugezogen sind, kdnnen in diesem Kurs die ersten, in der Schule
und Freizeit erworbenen Deutschkenntnisse vertiefen.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4

Bitte das Lehrwerk "Der grine Max 1 Neu, A1", ISBN 978-3-12-
606192-6, und das Arbeitsbuch ,ISBN 978-3-12-606193-3,
mitbringen.

dienstags, ab 21.02.2017, 15-16:30 Uhr
15 Termine; 30 USt.

Ehem. Finanzamt, Raum 02

Ein Einstieg ist jederzeit moglich.

404-9002 vhs Heidenheim

Besser in Deutsch werden

fur Kinder mit ausldndischen Wurzeln der Klassen 2 bis 4
Julia Sarosy

Grundschulkinder, die schon erste Deutschkenntnisse in einem
Kurs oder der Schule erworben haben, kénnen in diesem Kurs
besser lesen und schreiben lernen.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4

Bitte das Lehrwerk "Der grine Max 1 Neu, A1", ISBN 978-3-12-
606192-6, und das Arbeitsbuch ,ISBN 978-3-12-606193-3,
mitbringen.

mittwochs, ab 22.02.2017, 15-16:30 Uhr
15 Termine; 30 USt.

Ehem. Finanzamt, Raum 02

Ein Einstieg ist jederzeit moglich.



52 Fremdsprachen

419-9001 vhs Heidenheim
Russisch fiir Grundschulkinder
mit Vorkenntnissen aus der Familie
Alevtina Prudnikova

Du weillt schon wie Russisch klingt, und verstehst auch etwas,
wenn in deiner Familie Russisch gesprochen wird. In diesem Kurs
lernst du Lieder und Spiele, hérst Geschichten und lernst die
russischen Buchstaben. Wenn du sie schon kennst, lernst du auch
Lesen und Schreiben.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4

Bitte 5 Euro fUr Material sowie Buntstifte, Schreibsachen und Blan-
koheft mitbringen.

dienstags, ab 21.02.2017, 13:30-15 Uhr
15 Termine; 30 USt.

Rieger am Markt, Raum 2.06
Anmeldeschluss: 14.02.2017

Syda Productions

53

412-9001 vhs Heidenheim
Neugriechisch fiir Grundschulkinder
mit Vorkenntnissen aus der Familie
Fortsetzungskurs

loannis Stergiannis

Du kannst Griechisch schon etwas schreiben,
lesen und sprechen und willst deine Kennt-
nisse weiter vertiefen und Griechenland
kennenlernen? Dann bist du in diesem
Kurs richtig!
FUr Madchen und Jungen der Klassen 3
und 4

Bitte Schreibzeug und Getrank mitbringen.
freitags, ab 24.02.2017, 15-16 Uhr
15 Termine; 20 USt.

Ehem. Finanzamt, Raum 209
Ein Einstieg ist jederzeit mdglich.

Creativa Images



54 Fremdsprachen

406-9034 vhs Heidenheim
English for youngsters: "Starters"-Fortsetzung
Farzaneh Rajabizadeh Darzini

Kinder auf der ganzen Welt lernen Eng-
» lisch mit "Fun for Starters". Schritt
far Schritt lernst du mehr verste-
hen, sprechen, lesen und schrei-
ben. Das Kursbuch aus England
wird dir viel SpaR machen.
Das Lehrbuch "Fun for Star-
ters" erhaltst du zu Beginn des
Kurses. Férderinhaber erhalten
100% ErmaRigung.
FUr Madchen und Jungen der
Klassen 3 und 4

Bitte Schreibzeug und Getrank mitbringen.

freitags, ab 10.03.2017, 16-17 Uhr

15 Termine; 20 USt.; 20,50 Euro (Lehrbuch)
Rieger am Markt, Raum 2.07
Teilnehmerzahl: 6-12

Anmeldeschluss: 03.03.2017

Uber Images
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K424-001 vhs Giengen
Turkisch fiir Kinder
Mercan Bozer

An diesen Nachmittagen méchten wir mit Euch die tlrkische
Sprache spielerisch entdecken. Egal ob Ihr zuhause mit Euren
Eltern schon turkisch sprecht oder Du die "Geheimsprache" Deiner
Freunde entschltsseln willst, hier bist Du richtig.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 1 bis 4
Das genaue Beginn-Datum und die Dauer werden noch bekannt

gegeben.
VHS-Gebdude; Raum Erdgeschoss



56 Computer & Co.

501-9001 vhs Heidenheim
PC-Grundlagen fiir Computer-Neulinge
Ulrich von Bock

Du stellst die Maus flr deine BedUrfnisse ein und entdeckst alle be-
notigten Zeichen und Funktionen auf der Tastatur. Dabei schreibst
du kurze Geschichten und Gedichte, malst Bilder, speicherst diese
in selbst erstellten Ordnern, findest und 6ffnest sie vom USB-Stick,
der Speicherkarte oder der gebrannten CD-DVD. Du suchst nach
Bildern und Texten aus dem Internet und baust sie in unsere Texte
ein. Bei lustigen Ubungen denkst du dariiber nach, wie man die
Gesundheit beim Umgang mit dem Computer erhalten kann. Die
einzelnen Bauteile der "Hardware" des Computers werden ange-
schaut und erklart. Das Betriebssystem und die Arbeitsumgebung
individuell einzustellen Uben wir gemeinsam. Wir sprechen tUber
den bewussten Umgang mit Computer-Spielen, Identifikation,
Wettbewerb und Gefahren bei Ablenkung durch elektronische
Gerate.

FlUr Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4

freitags, ab 10.03.2017, 15-16:30 Uhr
8 Termine; 16 USt.
Meeboldhaus, EDV-Raum B
Teilnehmerzahl: 6-12
Anmeldeschluss: 03.03.2017

Igor Mojzes

Computer & Co. 57

504-05 vhs Niederstotzingen
Fitam PC
Carolin Held

Der Kurs bietet Kindern eine Basis flr den sicheren Umgang

mit dem PC. Es geht um Grundfunktionen des Betriebssystems
Windows sowie um den Umgang mit Ordnern, Dateien und deren
Verwaltung. Inhalte sind z. B. drucken, Texte gestalten, Tabellen
bearbeiten, Grafiken einfligen und naturlich auch sicher mit dem
Internet umgehen. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 2 bis 4

Bitte USB-Stick, Schnellhefter, Mappchen, Schere, Kleber und gute
Laune mitbringen.

freitags, ab 10.03.2017, 16-18 Uhr

2 Termine; 5,33 USt.

Schule Niederstotzingen, BergstraRe 28; PC-Raum
Teilnehmerzahl: 6-10

Anmeldeschluss: 06.03.2017



58 Computer & Co.

501-9003 vhs Gerstetten
Fitam PC
Michael Thorbahn

Du mdchtest wissen, was du alles mit einem PC anstellen kannst?
Zum Beispiel: drucken, Texte gestalten, Dateien sichern und nattr-
lichins Internet gehen.

Spielerisch, mit viel Freude und garantiert ohne Langeweile findet
ihr den Zugang zum PC. Teamgeist wird geférdert, aber keiner
kommt zu kurz. Darum arbeitest du an deinem eigenen Computer-
arbeitsplatz.

Voraussetzungen gibt es keine.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4

Bitte einen USB-Stick, Vesper und Getrank mitbringen.

samstags, ab 11.03.2017,9-13 Uhr

2 Termine; 10,7 USt.

Grund-, Werkreal- und Férderschule Computerraum
Teilnehmerzahl: 5-12

Anmeldeschluss: 06.03.2017

59

K501-001 vhs Giengen
Einblicke in Microsoft Word
Udo Fehrle

Ferienkurs fir Madchen und Jungen der Klassen 3 und 4
Bitte Digitalkamera und einen USB-Stick mitbringen.

Montag, 10.04. bis Mittwoch, 12.04.2017, 9-12 Uhr

3 Termine; 12 USt.

Robert-Bosch-Realschule, Friedrich-List-Stralle 3-5: Raum BU 1
Computerraum

Teilnehmerzahl: 5-10

Anmeldeschluss: 03.04.2017

14” ~

WavebreakMediaMicro



60 Computer & Co.

700001 vhs Herbrechtingen
Fitam PC
Michael Thorbahn

Du mdéchtest wissen, was du alles mit einem PC anstellen kannst?
Zum Beispiel: drucken, Texte gestalten, Dateien sichern und nattr-
lich ins Internet gehen. Spielerisch, mit viel Freude und garantiert
ohne Langeweile findest du von Anfang an den richtigen Zugang
zum PC. Teamgeist wird geférdert, aber keiner kommt zu kurz.
Darum arbeitest du an deinem eigenen Computerarbeitsplatz.
Voraussetzungen gibt es keine.

FUr Madchen und Jungen der Klassen 3 bis 4

Bitte einen USB-Stick, Vesper und Getrank mitbringen.

samstags, ab 06.05.2017, 9-13 Uhr,
2 Termine; 11 USt.
Buigengymnasium; PC-Raum 1.17
Teilnehmerzahl: 5-12
Anmeldeschluss: 28.04.2017

Fotografie 61

700003 vhs Herbrechtingen
Fotokurs fiir Kids
Bettina Schwermer

Hier erfahrt ihr die Grundlagen der Fotografie im Praxiseinsatz.
Wir gehen zusammen auf eine kleine Foto-Reise und schauen uns
hinterher die geschossenen Fotos an. Nach der Auswahl der Fotos
drucken wir diese aus und jeder erhalt einen 50x70 Karton. Die
Fotos kdnnen dann entweder ausgeschnitten oder komplett als
Collage auf dem Karton aufgeklebt werden.

In der Mittagspause findet keine Betreuung statt.

Bitte 1 Euro fUr Material und eine Digitalkamera (keine Handyka-
meral) samt Gebrauchsanweisung mitbringen.

Samstag, 18.03.2017,9-12 und 14-16 Uhr
1 Termin; 6,6 USt.

Kloster; Bengel-Stube

Teilnehmerzahl: 4-8

Anmeldeschluss: 10.03.2017

K211-001 vhs Giengen
Fotokurs fiir Kids
Bettina Schwermer

Wie Kurs 700003 vhs Herbrechtingen

Samstag, 29.04.2017,9-12 und
14-16 Uhr

1 Termin; 6,7 USt.

VHS-Gebaude, Spitalstralle 5; Raum 2
Teilnehmerzahl: 5-8

Anmeldeschluss: 07.04.2017

Schwermer




Mathematik fur die Grundschule

608-9011 vhs Heidenheim
Mathematik fiir die 1. Klasse
Kurs in den Osterferien
Helen Krell

Wir Gben das Rechnen mit Plus und Minus und auch den "Zeh-
nersprung” (Uberschreitung). Wir iben die Zahlen zu verdoppeln
und zu halbieren. Wir rechnen mit drei Zahlen und Geld. Wir |[6sen
Sachaufgaben und Rechenratsel.

Bitte Schreibsachen und ein Getrank mitbringen.

Dienstag, 18.04. bis Samstag, 22.04.2017, 9-10:30 Uhr
5 Termine; 10 USt.

Rieger am Markt, Raum 2.11

Teilnehmerzahl: 6-10

Anmeldeschluss: 11.04.2017

Pressmaster
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608-9023 vhs Heidenheim
Mathematik fiir die 2. Klasse
Kurs in den Osterferien
Helen Krell

Wir Uben die Hundertertafel und den Zahlenstrahl. Wir rechnen mit
Geld, Lange und Zeit. Wir Gben die Einmaleins-Reihen und I6sen
Textaufgaben, Ratsel und Knobelaufgaben.

Bitte Schreibsachen und ein Getrank mitbringen.

Dienstag, 18.04. bis Samstag, 22.04.2017, 10:30-12 Uhr
5 Termine; 10 USt.

Rieger am Markt, Raum 2.11

Teilnehmerzahl: 6-10

Anmeldeschluss: 11.04.2017



64 Mathematik fir die Grundschule

608-9032 vhs Heidenheim
Mathematik fiir die 3. Klasse
Kurs in den Faschingsferien
Helen Krell

Du willst mehr Mathe Uben? Du Ubst schriftlich addieren und
subtrahieren, rechnest mit GréRen, Geld und Zeit und dazu I6st du
auch Sachaufgaben. Du Ubst mit Kérper, Formen und Flachen und
|6st Knobelaufgaben.

Bitte Schreibsachen und Getrank mitbringen.

Montag, 27.02. bis Freitag, 03.03.2017, jeweils 10:30-12 Uhr
5 Termine; 10 USt.

Rieger am Markt, Raum 2.11

Teilnehmerzahl: 6-10

Anmeldeschluss: 20.02.2017

65

608-9033 vhs Heidenheim
Mathematik fiir die 3. Klasse
Kurs in den Osterferien
Helen Krell

Du willst mehr Mathe Gben? Wir Gben handschriftliches Multiplizie-
ren und Dividieren. Wir rechnen mit Geld, Gewicht, Langen und Zeit
und Uben dies auch in Textaufgaben. Wir Uben mit Kérper, Formen
und Flachen und I6sen Knobelaufgaben.

FUr Madchen und Jungen der Klasse 3

Bitte Schreibsachen und Getrank mitbringen.

Dienstag, 18.04 bis Samstag, 22.04.2017, 10:30-12 Uhr
5 Termine; 10 USt.

Elmar-Doch-Haus, Raum 31

Teilnehmerzahl: 6-10

Anmeldeschluss: 11.04.2017

Vitapix



66 Mathematik fir die Grundschule

608-9042 vhs Heidenheim
Mathematik fiir die 4. Klasse
Kurs in den Faschingsferien
Helen Krell

Du willst mehr Mathe Gben? Du Ubst schriftlich multiplizieren und
dividieren. Du rechnest mit Geld und Zeit, wiederholst die Teilbar-
keitsregeln, das Runden, den Zahlenstrahl. Du knobelst und I6st
Sachaufgaben.

FUr Madchen und Jungen der Klasse 4

Bitte Schreibsachen und Getrank mitbringen.

Montag, 27.02. bis Freitag, 03.03.2017, 13-14:30 Uhr
5 Termine; 10 USt.; Rieger am Markt, Raum 2.11
Teilnehmerzahl: 6-10; Anmeldeschluss: 20.02.2017

608-9043 vhs Heidenheim
Mathematik fiir die 4. Klasse
Kurs in den Osterferien
Helen Krell

Du willst dich in Mathe verbessern? Du Ubst schriftliches Multipli-
zieren und Dividieren. Auch das Rechnen mit Geld, den Zahlen-
strahl und das Runden tbst du. Du denkst, rechnest, knobelst und
I6st Sachaufgaben. Du rechnest bis zur Million.

FOr Madchen und Jungen der Klasse 4

Bitte Schreibsachen und Getrank mitbringen.

Dienstag, 18.04. bis Samstag, 22.04.2017, 13-14:30 Uhr
5 Termine; 10 USt.; Rieger am Markt, Raum 2.11
Teilnehmerzahl: 6-10

Anmeldeschluss: 11.04.2017

Anmeldeformular 67

Hiermit melde ich mein Kind verbindlich an:

Kursnummer Kurstitel (kurz) Kursbeginn Kursort

E-Mail der/des Erziehungsberechtigten

Olch bin damit einverstanden, dass Fotos von meinem Kind aus
dem Kurs fiir die Offentlichkeitsarbeit der ,Jungen VHS*
genutzt werden.

O , Auf einen Blick“ (Seite 3) habe ich zur Kenntnis genommen.
Mit den Regelungen bin ich einverstanden.

Ort/Datum Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten
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Datum Kurs

07.02
17.02
17.02
21.02
21.02
22.02
24.02
24.02
27.02
27.02
27.02
27.02
02.03
03.03
03.03
10.03
10.03
11.03
11.03
13.03
15.03
15.03
15.03
16.03
18.03
24.03
25.03
31.03

31.03

31.03

31.03
7.04
7.04
8.04
10.04

302-9321
302-9001
302-9002
404-9001
419-9001
404-9002
K307-001
412-9001
608-9022
608-9032
608-9042
302-9102
213-9003
201-60
700004
406-9034
504-05
307-50
501-9003
K303-003
K303-005
302-001
301-9015
K303-002
700003
K307-002
212-9005
307-9001

117-9005

117-9006

7.05
212-9001
K205-001
117-9004
K205-004

Kurse in der Ubersicht

Kurstitel Kursort
Fechten wie ein Musketier Heidenheim
Hockey - macht Bock ' ey! Heidenheim
Hockey - macht Bock ' ey! Heidenheim

Deutsch lernen fur Kinder mit auslandischen Wurzeln Heidenheim

Russisch fur Grundschulkinder Heidenheim
Besser in Deutsch werden Heidenheim
Zumba® Kids Giengen
Neugriechisch fir Grundschulkinder Heidenheim
Mathematik fur die 2. Klasse Heidenheim
Mathematik fir die 3. Klasse Heidenheim
Mathematik flr die 4. Klasse Heidenheim
Selbstverteidigung mit Kids-WingTsun Heidenheim
Filzwerkstatt Gerstetten

Marchenwerkstatt
Kreative Marchenwerkstatt
English for youngsters: "Starters"

Niederstotzingen
Herbrechtingen
Heidenheim

Fitam PC Niederstotzingen
"Arme Ritter" bis "Zebrakuchen" Niederstotzingen
Fitam PC Gerstetten
Yoga fur Kinder | Giengen
Zumba ® Kids Giengen
Entspannt-STARK! Giengen

Yoga flr Kinder Gerstetten
Bokwa fur Kinder Giengen
Fotokurs flr Kids Herbrechtingen
Kochen macht SpaR: Kochen wie ein Ritter Giengen
Papierfalten - Origami Gerstetten
Lustige Osterhasen Backwerkstatt Heidenheim
Bastle Dir eine tolle Holzdeko fur Dich oder als Ge- ;

schenk flrandere Nattheim
Bastle Dir einen oder mehrere idividuelle Schlissel- .
anhdnger aus Douglasie NG
Bastelspal vor Ostern Sontheim
Weidenflechten: Wir flechten ein Osternest Gerstetten
Junge Talente: Mosaik Giengen
Osterwerkstatt Weidenflechten Nattheim
Osterspal - Ferienkurs Giengen

Datum Kurs

10.04
18.04
18.04
18.04
18.04
18.04
18.04
19.04
20.04
26.04
28.04
28.04
28.04
28.04
28.04
29.04
29.04
29.04
29.04
29.04
06.05
06.05
06.05
06.05
08.05
10.05
12.05
13.05
19.05
19.05
20.05
20.05
26.05
31.05
02.06
07.06
23.06
24.06

05.07

117-9001
K200-001
302-9101
608-9011
608-9023
608-9033
608-9043
206-70
307-9102
700002
K307-003
206-9101
302-9003
302-9004
117-9002
307-60
7.01

7.03
307-9003
K211-001
302-9017
7.02

7.04
700001
K303-004
206-85
K205-002
700007
K307-004
307-9103
K202-001
106-9000
K205-003
206-80
307-9104
K205-005
700006
700005

117-9003

Kurstitel

HeiBluftballon - ich hebe ab!
Zauberwerkstatt

Selbstverteidigung mit Kids-WingTsun
Mathematik fur die 1. Klasse
Mathematik fur die 2. Klasse

Mathematik fur die 3. Klasse
Mathematik fur die 4. Klasse

Tiere und andere spannende Objekte aus Speckstein
Allerlei Muffins

Keramik fur Kinder

Kochen macht SpaR: Gerichte aus dem Ofen
Topferwerkstatt: "Der Fischim Meer .."
Hockey - machtBock'ey!

Hockey - macht Bock ' ey!

Kleine Druckwerkstatt - Schnurdrucke
Schnitzel, Wirstchen & Co.

Kreative Schneiderwerkstatt Vormittag |
Kreative Schneiderwerkstatt Nachmittag" |
Weite Welt der Gewlrze

Fotokurs fur Kids

Selbstverteidigung mit Kids-WingTsun
Kreative Schneiderwerkstatt Vormittag"ll
Kreative Schneiderwerkstatt Nachmittag" Il
Fitam PC

Yoga fur Kinder Il

Basteln zum Muttertag

Junge Talente: Schmuck

Kinderkochkurs "Schnitzel, Wirstchen & Co."
Kochen macht SpaR: Bei Manitu

Bunte Snackideen fiir kurze Pausen

Wir basteln einen Gartenhocker

Kinder Knigge - Gute Manieren sind gefragt
Junge Talente: Pflanzen

Geflochtene Weidenfahnen

Kinderkochclub

Spannende Geschichten-Giengener Einhorn
Drachenaugen, Feenhduser, Elfenbliten filzen
Hundegrundkurs

Schneckentempo

69

Kursort

Nattheim
Giengen
Heidenheim
Heidenheim
Heidenheim
Heidenheim
Heidenheim
Niederstotzingen
Heidenheim
Herbrechtingen
Giengen
Heidenheim
Heidenheim
Heidenheim
Nattheim
Niederstotzingen
Sontheim
Sontheim
Gerstetten
Giengen
Gerstetten
Sontheim
Sontheim
Herbrechtingen
Giengen
Niederstotzingen
Giengen
Herbrechtingen
Giengen
Heidenheim
Giengen
Gerstetten
Giengen
Niederstotzingen
Heidenheim
Giengen
Herbrechtingen
Herbrechtingen

Nattheim
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Volkshochschulen im Landkreis Heidenheim

vhs Gerstetten

vhs Giengen

vhs Heidenheim

vhs Herbrechtingen
vhs Nattheim

vhs Niederstotzingen
vhs Sontheim

vhs Steinheim

07323 919250
073227758
07321 327-4422
07324 955-1360
07321 979426
07325951953
07325 L7/=72

07321 327-4422

www.gerstetten.de
www.giengen.de
www.vhs-heidenheim.de
www.herbrechtingen.de
www.nattheim.de
www.niederstotzingen.de
www.sontheim-an-der-
brenz.de/bildung-soziales/vhs
www. steinheim-am-albuch.de/
leben/volkshochschule

vhs%:



